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Parole aux coachs...

Meeting 36 - Chateauroux
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sl Par Coralie BOURREAU

Les 15 et 16 juin se déroulait le meeting 36 a Chateauroux.

L'ESA natation avait 6 représentants sur I'ensemble du week-end :
Manon, Malo et Louis dans la catégorie benjamin ainsi que Louna,
Lucie et Gabrielle en juniors.

Malgré une mauvaise météo, les Albiniens ont quand méme réussi
a améliorer leurs performances en bassin de 50m.

Chez nos benjamins : Malo fait 3 records personnels sur 3 courses
et se qualifie pour les demi-finales au 50 brasse et 50 pap. Louis est
venu rejoindre la troupe le dimanche et fait également trois
records personnels sur trois courses.

Manon fait deux records personnels et monte quatre
fois sur la deuxieme marche du podium au 50 NL, 100
NL, 100 DOS, et 2004N.

& Chez les juniors  :  Lucie
{ améliore son G5ONL et se
qualifie en demi-finale du 50
brasse (juniors/séniors)

Louna fait quatre records personnels sur ces quatre courses et finit
3éme du 100 papillon.
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Gabrielle fait trois records personnels et finit 2eme sur 400NL.

Nous avions une nageuse, Anaé, également présente sur le week-
end mais elle était sous la banniere Cher. Elle avait été
sélectionnée parmi les 10 meilleures filles du département dans la
catégorie avenir. Premiere expérience dans un bassin de 50m, elle
fait deux podiums : 2éme au 100 brasse et 3eme au 400 NL. Elle
s'est également qualifiée en demi-finale du 50 NL ainsi que demi et
finale du 50 brasse.

Elle peut étre fiere d'elle et des résultats obtenus.

Derniere ligne droite pour nos albiniens avec les compétitions de
niveau régional (Avenirs-Benjamins et Juniors) et interrégionale
(Web confrontation Benjamins) qui vont se dérouler sur les deux
prochains week-ends.

CLUB NATATION
SAINT-FLORENT-SUR-CHER

Par Julie CHANUSSOT

Ce week-end s'est déroulé le Meeting 36 a
Chateauroux, dernier meeting pour la saison.

Louise, déterminée a étoffer ses sélections pour la
Web confrontation Benjamins, était présente sur
toutes les réunions. L'occasion pour elle de
s'illustrer sur 50pap et 50nl avec série, demi-finale
et finale. Elle termine respectivement 2eme et
3eme. Elle complete la triplette avec la 1ére place /
sur 100pap. : .

Pour nos 10 autres nageurs®, participation
dimanche uniquement. La météo froide et
mouillée n'a pas été propice aux performances
mais I'enjeu pour nos nageurs n'était pas la.
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Objectifs pour tous : classement, défi 400nl par équipe et relais 4x100nl pour finir.

Au final, 3 podiums supplémentaires : Rose et Louis lers TC sur 200 4n et Lynéa 3eme TC sur
100nl.

Soulignons que, sur le défi 400nl, moins de 5 secondes séparent les 2 équipes ! Bien joué Julie !
* Rose, Louis, Léonie, Clémence et Stéphanie vainqueurs /

Lynéa, Ellenais, Lalie, Claire et Aurore valeureuses secondes.

Bravo a tous et un grand merci aux officiels et supporters qui n'ont pas hésité a se mouiller
pour l'occasion.



