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Premier Secours en Equipe de niveau 1 

 
Une Formation Initiale au PSE 1 sera mise en place en octobre 2024. 

• Les cours se dérouleront à la Maison Départementale des Sports de Bourges du lundi 21 au 
vendredi 25 octobre 2024 pour une durée totale de 35 heures. 

• La priorité sera donnée aux nageurs issus des clubs FFN à jour de licence fédérale et 
s’engageant dans la formation au BNSSA mais cette formation reste ouverte à tous. 

• Le nombre de candidats retenu sera de 12 maximum (le minimum requis pour lancer la 
formation étant de 6 personnes) 

• Cette formation est ouverte aux personnes de 16 ans et plus. 

• Le coût de cette formation sera de 350 € 

 
 

Toutes les personnes intéressées par cette formation doivent se faire connaître 

au plus tard le 30 septembre 2024 dernier délai 

auprès de : 

Centre Départemental de Formation FNMNS 

president@cdf18-fnmns.fr 

Tél. 06 66 48 60 52 

Le formulaire d’inscription dédié est disponible à l’adresse suivante et devra être complété par 
l’envoi, par mail, de la photocopie recto/verso de la carte d’identité en cours de validité et d’une 
photo d’identité (un selfie conviendra très bien…).  

https://forms.gle/4onyXLJfthmuBW9M6 
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