BULLETIN BLANC N°265

Comité Départemental
Seine-Saint-Denis
de Natation

Edito

Un bulletin blanc en pleines vacances me direz-vous...
Et oui, car l'actualité ne s’arréte jamais. Si nos
nageurs ont rangé les maillots au placard aprées les
championnats de France 16 ans et plus, notre passion
commune nous amenera bientdt devant nos écrans
pour suivre notre équipe de France que nous
espérons tous brillante a Berlin malgré les derniers
forfaits des deux Camille, Muffat en retraite et
Lacourt blessé.

Alors si notre actualité départementale est au ralenti
au mois d’Aodt, vous verrez que ce numéro 265 est
riche de résultats. Nos meilleurs nageurs étaient sur
les ponts jusqu’a la fin juillet et rien de plus normal
que de revenir sur leurs performances.

Le mois d’Ao(t, c’est aussi le mois des travailleurs de
'ombre. Il faut préparer la saison 2014/2015 dans
toutes ses dimensions... Les budgets, les programmes
si souvent critiqués mais si rarement (re)lus, les
actions pour nos collectifs, les récompenses a prévoir,
le bilan d’une saison bien remplie, une organisation
pour la rentrée qu’on espére toujours plus efficiente,
et puisque le temps passe si vite, déja I'assemblée
générale en point de mire avec son lot de bilans et
autres comptes rendus et pour moi, déja I'approche
d’un mi-mandat. 4 ans, c’est un engagement long,
mais finalement, le temps ne donne pas toujours la
possibilité de mettre en ceuvre tous les projets qui se
bousculent. Il en est toutefois un qui me tenait a
coeur et qui, je suis sdr, ravi également mon
prédécesseur, c’est la mise en place d’une formation
fédérale sur notre territoire. En effet, le CD93
accueillera la saison prochaine, en lien avec I'ERFAN,
une formation BF1 coordonnée par Jacky BROCHEN,
sur le site de Marville. La « formation » est le theme
phare du CIF pour l'olympiade , «former pour

1 adhérent = 1 licence

exceller », et notre réussite passera forcement par la
formation de nos cadres: Le BF1 pour ceux qui
souhaitent entrer dans le meétier, ainsi que nos
actions de formations autour des collectifs dans le
prolongement de ce qui a été enclenché l'année
passée. Plus que jamais cette saison, nous nous
appuierons sur nos collectifs de nageurs pour
proposer des journées thématiques ou chaque
entraineur pourra venir enrichir ses connaissances.
Des journées techniques que nous envisageons aussi
de proposer aux plus jeunes catégories, poussins et
benjamins sans distinction de niveau de facon a
amener les entraineurs de ces catégories, souvent
moins expérimentés, a avancer sur le chemin de
I’excellence.
Bon mois d’Ao(t a vous tous et a bient6t.

Vincent BRUNEAU, président.
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Championnat de France EAU LIBRE - Séte.

Sur5 km:
63. LARRAT Claire (2000)  VILLEMONBLE SPORTS NATATION 1 h 34:45.60

Championnat de France MINIME :

CM LE BOURGET
1. FIGUEIREDO Mariana (2000) [1142939]

69e 50 Nage Libre Dames / Séries 29.19 1102 pts
70e 50 Dos Dames /[ Séries 33.26 1115 pts
25e 100 Dos Dames / Séries 1:09.87 1114 pts
56e 200 Dos Dames / Séries 2:34.71 1028 pts

AULNAY-SOUS-BOIS S.N
2. AMHAIJ Elamine (2000) [1227175]

118e 50 Papillon Messieurs [/ Séries 29.34 1017 pts
67e 100 Papillon Messieurs / Séries 1:04.39 1000 pts
28e 200 Papillon Messieurs / Séries 2:22.94 975 pts
3. NEGRE Katleen (1999) [1273700]

58e 200 Brasse Dames / Séries 2:56.42 1012 pts
74e 200 4 Nages Dames / Séries 2:40.69 967 pts
4. PEREIRA Thomas (1999) [1950719]

6e 50 Dos Messieurs / Finale C 29.72 1108 pts
23e 50 Dos Messieurs / Séries 29.54 1119 pts
8e 100 Dos Messieurs / Finale A 1:02.77 1107 pts
6e 100 Dos Messieurs / Séries 1:02.60 1112 pts
4e 200 Dos Messieurs / Finale B 2:15.50 1104 pts
13e 200 Dos Messieurs / Séries 2:17.10 1081 pts
5. UJKA Yoan (1999) [1319755]

25e 100 Nage Libre Messieurs / Séries 56.18 1079 pts
65e 200 Nage Libre Messieurs / Séries 2:05.52 1029 pts
87e 50 Dos Messieurs / Séries 30.87 1039 pts
41e 50 Papillon Messieurs / Séries 27.72 1111 pts
49e 100 Papillon Messieurs / Séries 1:02.74 1046 pts

RSC MONTREUIL
6. THIBAULT Maxime (1999) [1142552]

66e 100 Nage Libre Messieurs / Séries 57.46 1037 pts
38e 50 Dos Messieurs / Séries 29.93 1095 pts
5e 100 Dos Messieurs / Finale C 1:04.04 1071 pts
22e 100 Dos Messieurs / Séries 1:03.86 1076 pts
7e 200 Dos Messieurs / Finale C 2:20.07 1039 pts
22e 200 Dos Messieurs / Séries 2:18.68 1058 pts
80e 50 Papillon Messieurs / Séries 28.33 1075 pts
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AS BONDY
7. BEDAIE Tais (1999) [1112250]

/ Séries
/ Séries

/ Finale A
/ Séries

/ Finale A
/ Séries

/ Finale A
/ Séries

/ Finale B
/ Séries

/ Séries lentes
/ Finale A
/ Séries

/ Finale A
/ Séries

/ Finale C
/ Séries

/ Finale A
/ Séries

85e 100 Brasse Dames

38e 200 Brasse Dames

SO ROSNY

8. DESBORDES Joana (2000) [1017731]
3e 50 Nage Libre Dames
4e 50 Nage Libre Dames
de 100 Nage Libre Dames
7e 100 Nage Libre Dames
5e 200 Nage Libre Dames
10e 200 Nage Libre Dames
2e 400 Nage Libre Dames
9e 400 Nage Libre Dames
13e 800 Nage Libre Dames
7e 100 Brasse Dames

4e 100 Brasse Dames

7e 200 Brasse Dames

3e 200 Brasse Dames

3e 100 Papillon Dames
17e 100 Papillon Dames
4e 200 4 Nages Dames
8e 200 4 Nages Dames
20e 400 4 Nages Dames

AC VILLEPINTE
9. RICHTER Neil (1999) [1979311]

50 Nage Libre Messieurs / Finale C
50 Nage Libre Messieurs / Séries
100 Nage Libre Messieurs / Séries

5e
22e
60e
3e
20e
8e
1le
28e

50 Dos Messieurs
50 Dos Messieurs
100 Dos Messieurs
100 Dos Messieurs
200 Dos Messieurs

JEANNE D'ARC DRANCY
10. BEGASSE Clément (1999) [1208527]

53e
69e

100 Dos Messieurs
200 Dos Messieurs

/ Séries

/ Finale C
/ Séries
/ Finale B
/ Séries
/ Séries

/ Séries
/ Séries

1:22.89
2:53.59

27.30

27.76

59.00

1:00.15
2:08.86
2:11.23
4:34.74
4:37.79
9:33.57
1:15.70
1:16.29
2:42.22
2:43.13
1:06.92
1:07.71
2:27.51
2:30.29
5:24.71

1:05.23
2:23.29

25.54
25.73
57.27
29.06
29.47
1:03.93
1:02.91
2:19.71

1009 pts
1045 pts

1225 pts
1194 pts
1217 pts
1180 pts
1180 pts
1142 pts
1135 pts
1112 pts
1099 pts
1178 pts
1164 pts
1183 pts
1171 pts
1136 pts
1113 pts
1153 pts
1112 pts
1050 pts

1092 pts
1078 pts
1043 pts
1149 pts
1124 pts
1074 pts
1103 pts
1044 pts

1037 pts
994 pts
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Championnat de France 16 et +
AULNAY-SOUS-BOIS S.N
1. RENOUVIN Lorenzo (1998) [1386116]

149e 100 Nage Libre Messieurs / Séries 56.13
90e 200 Nage Libre Messieurs / Séries 1:59.38
85e 400 Nage Libre Messieurs / Séries 4:17.23
78e 50 Brasse Messieurs  / Séries 31.94
60e 200 4 Nages Messieurs / Séries 2:16.05
36e 400 4 Nages Messieurs / Séries 4:49.70

2. TOURE Brice (1997) [1060784]

164e 200 Nage Libre Messieurs / Séries

60e 100 Dos Messieurs / Séries

41e 200 Dos Messieurs / Séries

7e 200 Dos Messieurs / Finale D : 16-17 ans

RSC MONTREUIL
3. THIBAULT Thomas (1998) [1142553]

155e
106e
125e

50 Nage Libre Messieurs / Séries
100 Nage Libre Messieurs / Séries
200 Nage Libre Messieurs / Séries

SO ROSNY
4. CLEDIERE Antoine (1997) [671018]

123e 100 Nage Libre Messieurs / Séries
6le 50 Brasse Messieurs  / Séries
57e 200 4 Nages Messieurs / Séries

AC VILLEPINTE
5. MANSOURI Donia (1998) [984560]

92e 200 Nage Libre Dames / Séries
56e 400 Nage Libre Dames / Séries
36e 200 Papillon Dames / Séries
33e 200 4 Nages Dames / Séries
22e 400 4 Nages Dames / Séries

8e 200 Papillon Dames / Finale D : 16-17 ans
lére 200 4 Nages Dames / Finale D : 16-17 ans
6e 400 4 Nages Dames / Finale C : 16-17 ans

2:04.01
1:02.36
2:14.03
2:14.65

25.91
55.14
2:01.27

55.44
31.52
2:15.74

2:14.39
4:43.12
2:31.90
2:29.21
5:15.26
2:29.95
2:26.84
5:15.53

1081 pts
1131 pts
1098 pts
1121 pts
1109 pts
1085 pts

1054 pts
1119 pts
1125 pts
1116 pts

1066 pts
1114 pts
1099 pts

1104 pts
1144 pts
1114 pts

1093 pts
1071 pts
1043 pts
1128 pts
1117 pts
1070 pts
1163 pts
1115 pts
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Championnat de France été des maitres - MILLAU (50m)
ST-DENIS UNION SPORTS
1. BROCHET Thierry (57 ans - C7) [1314889]

16e
16e
12e

200 Nage Libre Messieurs
400 Nage Libre Messieurs
800 Nage Libre Messieurs
100 Brasse Messieurs / Séries : C7 : 55 - 59 ans

CM LE BOURGET
2. BLUMHOFER Murielle (50 ans - C6) [127894]

35e
25e

20e

50 Nage Libre Dames / Séries: C6:50 - 54 ans
50 Brasse Dames / Séries : C6 : 50 - 54 ans
100 Brasse Dames / Séries : C6 : 50 - 54 ans
200 Brasse Dames / Séries : C6 : 50 - 54 ans

3. ZANNIER Remy (53 ans - C6) [39956]

62e
47e

50 Nage Libre Messieurs
50 Brasse Messieurs / Séries : C6 : 50 - 54 ans

RSC MONTREUIL
4. BOLLMANN Laura (25 ans - C1) [363597]

27e
21e
11e

50 Nage Libre Dames / Séries: C1:25-29 ans
100 Nage Libre Dames / Séries : C1:25-29 ans
200 Nage Libre Dames / Séries: C1:25-29 ans

5. BRUNEAU Vincent (41 ans - C4) [126961]

de

2e

50 Brasse Messieurs  / Séries : C4 : 40 - 44 ans
100 Brasse Messieurs / Séries : C4 : 40 - 44 ans
200 Brasse Messieurs [ Séries : C4 : 40 - 44 ans

VILLEMONBLE SPORTS NATATION
6. MONNY Martine (51 ans - C6) [1420026]

30e
23e
26e
37e
15e

50 Nage Libre Dames / Séries : C6 : 50 - 54 ans
100 Nage Libre Dames / Séries : C6: 50 - 54 ans
50 Dos Dames / Séries : C6: 50 - 54 ans

50 Brasse Dames / Séries : C6 : 50 - 54 ans
50 Papillon Dames / Séries : C6 : 50 - 54 ans

AC VILLEPINTE
7. LAINE Eric (51 ans - C6) [847664]

30e

50 Brasse Messieurs / Séries : C6 : 50 - 54 ans
100 Brasse Messieurs / Séries : C6 : 50 - 54 ans

/ Séries : C7 : 55 -59 ans
/ Séries : C7 : 55 -59 ans
/ Séries : C7 : 55 - 59 ans

/ Séries : C6 : 50 - 54 ans

3:02.05 +0.79
6:47.71
14:17.14

EPR Supp

44.20 +0.70
51.62

EPR Supp
4:04.99 +0.73

37.87
51.54

3195 +0.81
1:08.87 +0.81
2:32.15 +0.80

32.75 +0.81
EPR Supp
2:49.28 +0.85

42.78

1:36.52

58.44 +0.93
1:00.48

52.11

43.89
EPR Supp

507 pts
376 pts
337 pts

500 pts
692 pts

552 pts

515 pts
450 pts

934 pts
917 pts
836 pts

1147 pts

938 pts

558 pts
498 pts
284 pts
424 pts
348 pts

724 pts
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CS LES LILAS NATATION

8. HADDAD Maurice (42 ans - C4) [414729]

53e 50 Nage Libre Messieurs / Séries : C4 : 40 - 44 ans 31.07 +0.76 788 pts
53e 100 Nage Libre Messieurs / Séries : C4 : 40 - 44 ans 1:11.01 +0.92 696 pts
28e 50 Brasse Messieurs  / Séries : C4 : 40 - 44 ans 38.90 844 pts
- 100 Brasse Messieurs / Séries : C4 : 40 - 44 ans EPR Supp

10. MACOCCO Patrick (36 ans - C3) [886872]

16e 50 Brasse Messieurs / Séries : C3:35-39 ans 36.46 +0.95 928 pts
- 100 Brasse Messieurs / Séries : C3:35-39 ans EPR Supp

12e 200 Brasse Messieurs / Séries: C3:35-39 ans 2:52.69 +0.89 859 pts
20e 200 4 Nages Messieurs / Séries : C3 :35-39 ans 2:47.16 +0.97 729 pts
1lle 400 4 Nages Messieurs / Séries : C3:35-39 ans 6:03.58 +0.89 661 pts
JEANNE D'ARC DRANCY

11. AMARI Julien (32 ans - C2) [863338]

25e 50 Nage Libre Messieurs / Séries : C2:30- 34 ans 27.71 +0.74 955 pts
25e 100 Nage Libre Messieurs / Séries : C2 :30- 34 ans 1:01.58 +0.90 918 pts
44e 50 Papillon Messieurs / Séries: C2:30 - 34 ans 3294 +0.86 822 pts

SUIVI DES RECORDS DEPARTEMENTAUX BASSIN DE 50 M

MPD 14 -F | 50 NL 21/07/14 | Mulhouse | DESBORDES Joana (2000) | SO Rosny | 0:27,30
MPD 15-F | 50 NL 21/07/14 | Mulhouse | DESBORDES Joana (2000) | SO Rosny | 0:27,30
MPD 16 -F | 50 NL 21/07/14 | Mulhouse | DESBORDES Joana (2000) | SO Rosny | 0:27,30
MPD 17 -F | 50 NL 21/07/14 | Mulhouse | DESBORDES Joana (2000) | SO Rosny | 0:27,30
RTC-F 50 NL 21/07/14 | Mulhouse | DESBORDES Joana (2000) | SO Rosny | 0:27,30
MPD 14 -F | 400 NL 21/07/14 | Mulhouse DESBORDES Joana (2000) SO Rosny | 4:34,74
MPD 15-F | 400 NL 21/07/14 | Mulhouse DESBORDES Joana (2000) SO Rosny | 4:34,74
MPD 14 -F | 800 NL 23/07/14 | Mulhouse | DESBORDES Joana (2000) | SO Rosny | 9:33,57
MPD 15-F | 800 NL 23/07/14 | Mulhouse | DESBORDES Joana (2000) | SO Rosny | 9:33,57
MPD15 - M | 200 Dos | 21/07/14 | Mulhouse PEREIRA Thomas (1999) Aulnay SN | 2 :15,50
MPD15-M | 50 NL 21/07/14 | Mulhouse RICHTER Neil (1999) ACNAVI 0:25,54
MPD16 - M | 200 NL 28/07/14 | Pierrelatte | RENOUVIN Lorenzo Aulnay SN | 1:59,38
MPD16-M | 200 4N 28/07/14 | Pierrelatte | RENOUVIN Lorenzo Aulnay SN | 2 :16,05
MPD16-M | 400 4N 26/07/14 | Pierrelatte | RENOUVIN Lorenzo Aulnay SN | 4 :49,70
MPD17 - M | 400 4N 26/07/14 | Pierrelatte | RENOUVIN Lorenzo Aulnay SN | 4 :49,70
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SUIVI DES RECORDS DEPARTEMENTAUX MAITRES EN BASSIN DE 50M

Amari Julien JAD 100 NL C2 1'01"58 France été 05/07/2014 Millau
Bollmann Laura RSCM 100 NL C1 1'08"85 France été 05/07/2014 Millau
Brochet Thierry SDUS 200 NL C7 3'02"05 France été 03/07/2014 Millau
Brochet Thierry SDUS 800 NL C7 14'17"14 France été 03/07/2014 Millau
Bruneau Vincent RSCM 50 Brasse C4 32"75 France été 03/07/2014 Millau
Bruneau Vincent RSCM 200 Brasse C4 2'49"28 France été 05/07/2014 Millau
Monny Martine VSN 100 NL C6 1'36"52 France été 05/07/2014 Millau

Bilan collectif « acces national »

Le collectif « accés national » aura réuni 13 nageurs en 2013/2014.

10 sur la premiére partie de I'année ou 4 nageurs avaient été repéchés. Puis 7 sur la deuxiéme partie de la saison
avec 2 entrants.

Ce tableau reprend pour chaque nageur, I'évolution des performances sur les épreuves ayant permis d’accéder
au collectif.

En vert, les éléments d’amélioration. En fond rouge, les éléments de régression. S’agissant de jeunes nageurs,
I’axe purement chronométrique ne peut représenter un réel indicateur d’amélioration du niveau du nageur. En
prenant en compte les rankings, on se rend compte des nageurs qui ont progressé dans la hiérarchie de leur age.
La comparaison des % permet d’évaluer les nageurs qui se sont rapprochés (ou dépassés) la série nationale
d’une saison sur l'autre.

Peu ont réussi a améliorer performances chronométriques, ranking et %. C'est pourtant I'équation a résoudre
pour se rapprocher du haut niveau.

Pour les nageurs nés en 2000 sortant du natathlon et n’ayant pas forcement nagé dans les meilleures conditions
les épreuves lors de la saison 2013, les comparatifs sont inadaptés.
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Hiver
Eté 2013 Hiver 2014 Eté 2014 2015
Tf,emp\s Ranking de|% de Ia T(::*mp 5 % de la Temps Ranking % de la
Nom / .. |daccés aul, L ) réalisé . , L L L.
. Epreuves suivies . I'année série Collectif . série Collectif |réalisé de l'année | série
Prénom collectif en d'dge nationale hiver nationale été 2014 |d'dge nationale
2013 9 2014 9
Serié nationale Acces Acces Acces
Desbordes | par le NA , Série nationale . Série nationale .
national national national
natathlon
200 NL 02:00,25 13 99.30 % 02:00,67 101,75% 01:59,38 23 100,66
Renouvin 200 4N 02:24,28 67 Acceés Acceés 02:16,05 19 101,5 Acces
uvi , , .
400 4N 05:18,34 74 national national = 04:49,70 12 101,88 | national
400 NL 04:17,12 18 99.88 % 04:19,66 102,98% 04:17,23 30 103,2
50 NL 00:26,56 15 105,15 00:26,38 106,41% 00:25,54 21 101,59
Richter |50 Dos 00:29,97 8 102.57% | Acces 00:29,03 101,19% | Acces ~ 00:29,00 7 101,08 A:ces |
; ) nationa
100 Dos 01:04,85 8 102.69 % | national ' 01:03,03 101,66% | national 7.9 91 17 102,13
hiboult M 200 Dos 02:20,47 7 101,96% | Acces 2:1821 102,19% | Acces ~— 02:18,68 25  103,83| Acces
ibault .
100 Dos 01:05,65 19 103,96% | national 01:04,66 104,97% | perf. 01:03,86 32  10367| perf.
41
SONL 00:26,13 44 . . 00:25,73 (0:25,47) 103,21 .
Thibault T | 100 NL 00:56,47 40 103,12% | A°°S  00:5530 103,09% | " 005514 30  10234| A€
national perf. E L perf.
200 NL 02:05,76 64 (2:05,24) 103,86% 02:01,29 102,27%
02:01,27 37 102,25
50 Dos 00:32,28 25 102,97% 00:32,81 105,60% 00:32,79 42 105,54
\ . 31
: : 9 A : 9 A
Missonier 100 Dos 01:09,95 23(1:09,38) 103,75% c.ces 01:10,12 104,92% cces 01:11,29 (1:10,12) 10667| Aucun
national perf. B
200D 24 (2:31
00 Dos 4(2:31,34) 02:35,02 (2:31,93) 108,28
Clédiere 200 NL 02:00,94 43 101,97% Acces 01:59,62 102,13% Acces 38 Aucun
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national perf. (1:59,62)
50 Brasse 00:32,07  19(0:32,03) 103,92% 00:31,34 102,82% 18
00:31,52 (0:31,34) 102,11
30
. . 0,
200 4N (2:18,08) 32 02:15,08 102,04% . 102,54
400 4N 34 (4:52
0o (4:52,06) 04:50,94 32 103,02
Accés Accés 33
. . 0,
Toure 100 Dos 01:02,94 29 national gLl national | 01:02,36 (1:01,88) 103,99 Aucun
20
. . 0, . 0,
200 Dos 02:14,64  18(2:14,29) 101,64% 02:12,16 101,02% PHIGE) PaE 102,45
82
. 1) . 0,
50 Dos 00:33,33 45 103,64% 00:33,55 105,80% EEE (e 107,75
Belarbi | 100 Dos 01:11,60  29(1:11,35) 103,50% | “°°® 011251 10632% | “°°° 66 Acces
S e 227 | national =TT =8 perf. 01:13,15 (1:11,99) 107,15| perf.
54
. 0, . 0,
200 Dos 02:32,93 28 103,20% 02:3532 106,31% T 107,41
29
. 0,
|s0pap 00:29,67 18 102,28% |, . Pas  de T o .
Veselinovic national perfs de Aucun 30 Aucun
: 9 référence
100 Pap 01:06,34 15 102% f T 105,13
50 Dos 18
00:32,51 100,56% 00:32,56 (0:32,51)  101,24%
. . Accés 9 Accés
Figueiredo | ;55 pos Natathlon Aucun  1:09,57 101,09% | national | 01:09,87 (1:09,57)  101,00% | national
27
200 Dos 02:32,69 103,04% 02:34,56 (2:32,69)  103,60%
50 Dos 00:31,73 61 10859% 00:29,64 103,31% 00:29,54 27 102,96
Pereira | 100 Dos 01:07,50 50 10689%| “¢  01:0407 103,34%| “°°°  01:0260 10 101,62| A
perf. national national
200 Dos 02:24,35 33 104,78% 02:16,89 101,21% 02:15,50 8 101,44
31
200 NL 02:13,34 44 101,81 02:11,91 101,88% 02:14,39 (2:10,92) 104,25
Mansouri | 400 NL 04:42,02 39 102,82| Accts Nt Acces  04:37,26 31  101,88| Acces
national national national
200 4N 02:32,62 30 102,27 02:28,74 100,83% 02:26,84 99,54
400 4N 51(5:36,21) NT 05:11,72 99,81
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e Yoan Ujka

Collectifs hiver 2015 - Acceés * Camille Veret

national e Erwan Pichon

, . . e Maxime Thibault
Nageurs de serie nationale: )
e Chloé Desnoyer e Thomas Thibault

e Louise Garcia . o
Ces 14 nageurs ont rempli les criteres et

* Joana Desbordes seront proposés lors du prochain comité

* Donia MAnsouri directeur pour intégrer le collectif accés
national.
Nageurs ayant réalisé deux performances Leur intégration définitive se fera s’ily a
de la grille « acces national » lors des prise de licence dans un club du 93.

compétitions de référence estivales :
e Neil Richter

e Thomas Pereira
e Mariana Figueiredo
e Lorenzo Renouvin

Ces huit nageurs ont rempli les criteres et
seront proposés lors du prochain comité
directeur pour intégrer le collectif acces
national.

Leur intégration définitive se fera : siily a
prise de licence dans un club du 93 et si le
sportif ne dispose pas déja de ’aide
financiére pour l’accés au pole INSEP-CIF.

Collectifs hiver 2015 - Acces

Performance

Rappel des criteres : étre né(e) entre 1998
et 2000 (minime 2 et cadet sur 2014/2015)
et avoir réalisé durant les compétitions
estivales de référence nationale deux
performances sur deux épreuves distinctes
de la grille « acces performance ».

e Chaima Aboufaris

e Elamine Amhaj

e Tais Bedaie

e (Clément Begasse
e Savannah Dupuich
e Flavie Jaunatre

e Kathleen Negre

e Dylan Pawlicki

e laura Simeant
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BULLETIN BLANC N°265

S13/12

ler Meeting Espoir

Saison 2014-2015 - Calendrier D 14/12

provisoire.

Ce calendrier est un projet pas encore
validé par le comité directeur. Il n’est
présenté qu’a titre indicatif pour
commencer a réfléchir a vos organisations
et réservations éventuelles de bassin.

Le programme définitif sera diffusé la
premiére semaine de Septembre.

COMPETITIONS DATES
. D 5/10
Pré saison
S$11/10
. o S 18/10 S17/01
Interclubs Poussins / Benjamin 4 Nages
D 19/10 D 18/01
$24/01
$8/11 Interclub P/B/M /
D 25/01
Interclubs TC s31/01
D9/11 Natathlon 12/13 plot 1
D 01/02
| passportdefeas | miyn | $07/02
S15/11
Demi Fond Jeune et TC D 16/11 Natathlon 11 & - plot 1
/ D 08/02
Open Sprint 507/02
D 08/02
S$07/03
Championnat 93 maitre D 08/03
$22/11
D08/03
Championnat 93 s 14/03
D 23/11 Natathlon 12/13 plot 2
D 15/03

$21/03
D 22/03

Open Sprint
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D 20/06
Open Sprint
D 21/06
$28/03
$27/06
Natathlon 11 & - plot 2 Finale natathlon
D 29/03 10/11/12/13 ans D 28/06
En corps jeune V 03/04
Natathlon 12/13 plot 3 511/04
D 12/04
$9/05
Natathlon 11 & - plot 3
D 10/05
_ $16/05
Open Sprint
D 17/05
$23/05
XXéme Meeting 93 D 24/05
L 25/05
Natathlon 12/13 plot 4 530/05
D 31/05

S13/06

3éme Meeting Espoir
en bassin de 50m D 14/06
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