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INTERCLUBS AVENIRS 
Samedi 21 Octobre 2023 à SAINTE MENEHOULD 

 Engagements sur extranat.fr pour le : Mardi 17 Octobre 2023 
 

 

• Organisation :  NAT ARGONNE et CD51 

• Catégories :  Avenirs 

• Règlement sportif : Voir spécial règlement FFN, saison 2023 

     Par équipes de 4 nageurs, 4 filles ou 4 garçons. 

     Chaque nageur (se) dispute un 50m et le 100 4N ainsi que les deux relais. 

  
Les modifications d'équipes devront parvenir la veille de la compétition au club organisateur. 
 
• Droits d’engagements : Selon les dispositions générales de la saison en cours, 20€ par équipe engagée. 

Les engagements devront être réglés avant le premier jour de la compétition, le mode de règlement par 

virement devant être privilégié. 

(Tout engagement au-delà de la date limite sera facturé au triple du montant initial). 

 

 

• Récompenses :  1 trophée pour les 6 premières équipes et 5 médailles pour les 3 premières équipes 

(12 trophées + 30 médailles - 10 Or - 10 Argent - 10 Bronze) 
 

Programme 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Samedi 21 octobre 2023 

OP : 8H30 - DE : 9H30  

1 – 4x50 4 Nages          Dames et Messieurs 
2 – 50 Brasse                 Dames et Messieurs  
3 – 50 Nage Libre         Dames et Messieurs 
4 – 100 4 Nages             Dames et Messieurs 
5 – 50 Papillon               Dames et Messieurs 
6 – 50 Dos                       Dames et Messieurs 

7 – 4x50 Nage Libre     Dames et Messieurs 

 

http://www.extranat.fr/


 

  

 

 

CHAMPIONNAT  DE LA MARNE d’AUTOMNE 
SAMEDI 21 ET DIMANCHE 22 OCTOBRE 2023 A SAINTE MENEHOULD 

Engagements sur extranat.fr pour le : Mardi 17 Octobre 2023 
 

• Organisation :  NAT ARGONNE et CD51 
 

• Catégories :  Benjamins 1& 2, Juniors 1 & 2, TC 

• Droits d’engagements : Selon les dispositions générales de la saison en cours, 4€ par épreuve individuelle 

engagée et 6€ par relais. 

Les engagements devront être réglés avant le premier jour de la compétition, le mode de règlement par 

virement devant être privilégié. 

(Tout engagement au-delà de la date limite sera facturé au triple du montant initial). 
 

• Règlement sportif : Voir spécial règlement FFN, saison 2023 

     Engagements limités à 3 par nageur et par demi-journée. 

• Récompenses :  
 

- Pour les Benjamins 1 et 2 : 1 médaille pour les 3 premiers de chaque course. 

(204 médailles - 68 Or - 68 Argent - 68 Bronze) 
 

- Pour les Juniors 1, les Juniors 2 et les TC, à l’addition des 5 meilleures courses du week-end : 1 médaille 
pour les 3 premières filles et pour les 3 premiers garçons de chaque catégorie.  

(18 médailles - 6 Or - 6 Argent - 6 Bronze) 

 Programme 
  

Samedi 21 octobre 2023 Dimanche 22 octobre 2023 Dimanche 22 octobre 2023 
OP : 13H30 - DE : 14H30 OP : 8H00 - DE : 9H00 OP : 13H30 - DE : 14H30 

 
400 NL Dames et Messieurs  
200 B Dames et Messieurs  
100 P Dames et Messieurs  
  
Pause de 15 minutes  
 
50 NL Dames et Messieurs  
200 D Dames et Messieurs 
100 4N Dames et Messieurs  

  

 
50 D Dames et Messieurs  
100 NL Dames et Messieurs  
200 P Dames et Messieurs 
 
Pause de 15 minutes  

 
50 B Dames et Messieurs 
200 4N Dames et Messieurs 
800 NL Dames  
1500 NL Messieurs 

 
400 4N Dames et Messieurs  
100 D Dames et Messieurs  
50 P Dames et Messieurs 
 
Pause de 15 minutes  

 
100 B Dames et Messieurs 
200 NL Dames et Messieurs 
 
8X50 NL Mixte  
(4Dames et 4Messieurs) 
 

http://www.extranat.fr/


 

  

INTERCLUBS DEPARTEMENTAUX 
Dimanche 5 Novembre 2023 à REIMS Thiolettes 

 Engagements sur extranat.fr pour le : Mardi 31 Octobre 2023 
 

• Organisation :  SDRN et CD51 

• Catégories :  Toutes catégories 

• Règlement sportif : Voir spécial règlement FFN, saison 2023 

Les modifications d'équipes devront parvenir la veille de la compétition au club organisateur. 
 

• Droits d’engagements :  Selon les dispositions générales de la saison en cours : 30€ par équipe 

engagée. 

Les engagements devront être réglés avant le premier jour de la compétition, le mode de règlement par 

virement devant être privilégié. 

(Tout engagement au-delà de la date limite sera facturé au triple du montant initial). 
 

• Récompenses :  Une coupe et 11 médailles pour les 3 premières équipes Dames et Messieurs. 

(6 coupes + 66 médailles - 22 Or - 22 Arg. - 22 Br) 
 

Programme 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dimanche 5 Novembre 2023 

OP : 7H30 - DE : 8H30 OP : 14H00 - DE : 15H00 

1 – 10 x 50 NL Dames 
2 – 10 x 50 NL Messieurs 
3 – 100 Dos Dames 
4 – 200 Dos Messieurs 
5 – 100 Brasse Dames 
6 – 200 Brasse Messieurs 
7 – 100 NL Dames 
8 – 400 NL Messieurs 
9 – 100 Papillon Dames 
10 – 200 Papillon Messieurs 
11 – 100 4N Dames 
12 – 200 4N Messieurs 
 
Pause de 15 minutes 
 
13 – 4 x 200 NL Dames 
 

14 – 4 x 200 NL Messieurs 
15 – 200 Dos Dames 
16 – 100 Dos Messieurs 
17 – 200 Brasse Dames 
18 – 100 Brasse Messieurs 
19 – 400 NL Dames 
20 – 100 NL Messieurs 
21 – 200 Papillon Dames 
22 – 100 Papillon Messieurs 
23 – 200 4N Dames 
24 – 100 4N Messieurs 
 
Pause de 15 minutes 
 
25 – 4 x 100 4N Dames 

26 – 4 x 100 4N Messieurs 

http://www.extranat.fr/


 

  

CCRRIITTEERRIIUUMM    AAVVEENNIIRRSS  
SSAAMMEEDDII  1111  NNOOVVEEMMBBRREE  22002233  AA  VVIITTRRYY  LLEE  FFRRAANNCCOOIISS  

Engagements sur extranat.fr pour le : Mardi 7 novembre 2023 
 

• Organisation :  SNCVD et CD51 

• Catégories :  Avenirs 1,2 et 3. 

• Droits d’engagements :  Selon les dispositions générales de la saison en cours : 4€ par épreuve 

individuelle engagée et 6€ par relais.  

Les engagements devront être réglés avant le premier jour de la compétition, le mode de règlement par 

virement devant être privilégié.  

(Tout engagement au-delà de la date limite sera facturé au triple du montant initial). 

 

• Règlement sportif : Voir spécial règlement FFN, saison 2023/2024 

     Pas de limite d’épreuves par nageur. 

• Récompense : 
Classement individuel : récompenses aux trois premiers de chaque épreuve par catégorie Avenir 1 et moins, 

Avenir 2 et Avenir 3. 

210  médailles - 48 or - 48 argent - 48 bronze 

 

 Classements des relais : récompenses aux trois premiers de chaque relais 

42 médailles – 14 or – 14 argent – 14 bronze 

PPrrooggrraammmmee  
Samedi 11 novembre 2023 

 OP : 13h30 - DE : 14h30 

 12x25 4N     Dames et Messieurs, 3 NAGEURS  

25 Dos          Dames et Messieurs 

25 NL            Dames et Messieurs 

50 Papillon  Dames et Messieurs  

50 Brasse     Dames et Messieurs  

4x50 4N        Mixte, 2 Dames et 2 Messieurs 

50 Dos          Dames et Messieurs 

50 NL            Dames et Messieurs 

25 Papillon  Dames et Messieurs 

25 Brasse     Dames et Messieurs 

4x50 NL        Mixte, 2 Dames et 2 Messieurs 

 

 

Le relais 12x25 4N se fait par équipe de 3 nageurs effectuant chacun un 25m de chaque nage. 
 

 

  

http://www.extranat.fr/


 

  

 

 

11EERREE    JJOOUURRNNEEEE  DDEEPPAARRTTEEMMEENNTTAALLEE  DDEE  LLAA  MMAARRNNEE  
SSAAMMEEDDII  2277  &&  DDIIMMAANNCCHHEE  2288  JJAANNVVIIEERR  22002244  

AA  RREEIIMMSS--TTHHIIOOLLEETTTTEESS  
Engagements sur extranat.fr pour le : Mardi 23 Janvier 2024 

 

• Organisation :  SDRN et CD51 

• Catégories :  Avenirs, Benjamins, Juniors, Toutes Catégories, Maîtres 

• Droits d’engagements : Selon les dispositions générales de la saison en cours : 4€ par épreuve 

individuelle engagée et 6€ par relais. 

Les engagements devront être réglés avant le premier jour de la compétition, le mode de règlement par 

virement devant être privilégié (tout engagement au-delà de la date limite sera facturé au triple du montant 

initial). 

• Règlement sportif : Pas de limites d’épreuves pour les Avenirs et Benjamins. Limite de 3 épreuves 

maximum par réunion pour les Juniors et +. Tous les Avenirs et les Benjamins doivent participer à au moins 

un relais. Les Avenirs sont autorisés à faire les épreuves complémentaires du programme lors des 4 journées 

du programme des Benjamins. Ils seront alors classés avec les Benjamins. Les Benjamins 1 sont autorisés à 

faire les épreuves complémentaires du programme lors des 4 journées du programme, ils seront alors classés 

avec les Benjamins 2. Les Benjamins 2 sont autorisés à ne nager que les relais le dimanche après-midi.  

• Récompenses :   
Classements individuels :  

Avenirs 1 et  moins, Avenirs 2, Avenirs 3 : médailles aux trois premiers de chaque épreuve.  

Benjamins 1 et Benjamins 2 : médailles aux trois premiers de chaque épreuve.  

Junior 1, Junior 2 et Junior 3 et plus : récompenses lors de la finale sur le cumul des points des 10 meilleures 

courses (10 épreuves différentes)  

228  médailles,   76 or,   76 argent,  76 bronze  

Classements des relais : récompenses aux trois premières équipes le samedi. 

42  médailles,   14 or,   14 argent,  14 bronze 

 

PPrrooggrraammmmee  
Samedi 27 Janvier 2024 Dimanche 28 Janvier 2024 

OP : 13H00 – DE : 14H00 

Avenirs et Benjamins 

OP : 7H30 - DE : 8H30 

Benjamins et Juniors 

OP : 13H30 - DE : 14H30 

Juniors 

4x25 4N   Mixte 

25 Pap Avenirs Dames et Messieurs 

50 Dos Dames et Messieurs 

100Pap Dames et Messieurs 

12x25 4N   Dames et Messieurs, 3 nageurs 

25 Br Avenirs Dames et Messieurs 

50 NL Dames et Messieurs 

100 Br Dames et Messieurs 

100 4N Dames et Messieurs 

4x50NL   Mixte  

200 Pap Benj2 et +, Dames et Messieurs 

200 4N Benj1 et +, Dames et Messieurs 

200 Br Benj2 et +, Dames et Messieurs 

400 NL Benj1 et +, Dames et Messieurs  

1500 NL Benj2 et + Dames et Messieurs 

4x50 4N Mixte 

50 Dos Junior et +, Dames et Messieurs 

100 Pap Junior et +, Dames et Messieurs 

50 NL Junior et +, Dames et Messieurs 

100 Br Junior et +, Dames et Messieurs 

100 4N Junior et +, Dames et Messieurs 

4x100 NL Mixte  

 

http://www.extranat.fr/


 

  

 

22EEMMEE    JJOOUURRNNEEEE  DDEEPPAARRTTEEMMEENNTTAALLEE  DDEE  LLAA  MMAARRNNEE  

SSAAMMEEDDII  1177  &&  DDIIMMAANNCCHHEE  1188  FFEEVVRRIIEERR  22002244  

AA  EEPPEERRNNAAYY  --  BBUULLLLEEOO 
Engagements sur extranat.fr pour le : Mardi 13 février 2024 

• Organisation :  SNSE et CD51 

• Catégories :  Avenirs, Benjamins, Juniors, Toutes Catégories, Maîtres. 

• Droits d’engagements : Selon les dispositions générales de la saison en cours : 4€ par épreuve 

individuelle engagée et 6€ par relais. 

Les engagements devront être réglés avant le premier jour de la compétition, le mode de règlement par 

virement devant être privilégié (tout engagement au-delà de la date limite sera facturé au triple du montant 

initial). 

• Règlement sportif : Pas de limites d’épreuves pour les Avenirs et Benjamins. Limite de 3 épreuves 

maximum par réunion pour les Juniors et +. Tous les Avenirs et les Benjamins doivent participer à au 

moins un relai. Les Avenirs sont autorisés à faire les épreuves complémentaires du programme lors des 

4 journées du programme des Benjamins. Ils seront alors classés avec les Benjamins. Les Benjamins 1 

sont autorisés à faire les épreuves complémentaires du programme lors des 4 journées du programme, 

ils seront alors classés avec les Benjamins 2. Les Benjamins 2 sont autorisés à ne nager que les relais le 

dimanche après-midi.  

• Récompenses :   
Classements individuels :  

Avenirs 1 et moins, Avenirs 2, Avenirs 3 : médailles aux trois premiers de chaque épreuve.  

Benjamins 1 et Benjamins 2 : médailles aux trois premiers de chaque épreuve.  

Junior 1, Junior 2 et Junior 3 et plus : récompenses lors de la finale sur le cumul des points des 10 meilleures 

courses (10 épreuves différentes) 

 204  médailles,   68 or,   68 argent,  68 bronze  

Classements des relais : récompenses aux trois premières équipes. 

42  médailles,   14 or,   14 argent,  14 bronze 

 

PPrrooggrraammmmee  
Samedi 17 Février 2024   Dimanche 18 Février 2024 

 OP : 13H00 – DE : 14H00  

Avenirs et Benjamins 

OP : 7H30 - DE : 8H30 

Benjamins 2 et + 

OP : 13H30 - DE : 14H30 

Juniors (Benj 2 pour relais) 

4x25 NL   Mixte 

25 Dos Avenirs Dames et Messieurs 

50 Pap Dames et Messieurs 

100 NL Dames et Messieurs 

12x25 4N   Dames et Messieurs 

25 NL Avenirs Dames et Messieurs 

50 Br Dames et Messieurs 

100 Dos Dames et Messieurs 

200 NL Avenirs et Benj1 Dames et Messieurs 

4x50 4N   Mixte  

200 Dos Benj2 et +, Dames et Messieurs 

400 4N Benj2 et +, Dames et Messieurs 

200 NL Benj2 et +, Dames et Messieurs

  

800 NL Benj2 et +, Dames et Messieurs 

4x50 NL Mixte 

50 Pap Junior et +, Dames et Messieurs 

100 Dos Junior et +, Dames et Messieurs 

50 Br Junior et +, Dames et Messieurs 

100 NL Junior et +, Dames et Messieurs 

4x100 4N Mixte 

 

 

http://www.extranat.fr/


 

  

33EEMMEE    JJOOUURRNNEEEE  DDEEPPAARRTTEEMMEENNTTAALLEE  DDEE  LLAA  MMAARRNNEE  

  SSAAMMEEDDII  1166  &&  DDIIMMAANNCCHHEE  1177  MMAARRSS  22002244  

AA  VVIITTRRYY  LLEE  FFRRAANNCCOOIISS  

Engagements sur extranat.fr pour le : Mardi 12 mars 2024 
• Organisation : SNVCD et CD51 

• Catégories :  Avenirs, Benjamins, Juniors, Toutes Catégories 

• Droits d’engagements : Selon les dispositions générales de la saison en cours : 4€ par épreuve 

individuelle engagée et 6€ par relais. 

Les engagements devront être réglés avant le premier jour de la compétition, le mode de règlement par 

virement devant être privilégié (tout engagement au-delà de la date limite sera facturé au triple du montant 

initial). 

• Règlement sportif : Pas de limites d’épreuves pour les Avenirs et Benjamins. Limite de 3 épreuves 

maximum par réunion pour les Juniors et +. Tous les Avenirs et les Benjamins doivent participer à au 

moins un relai. Les Avenirs sont autorisés à faire les épreuves complémentaires du programme lors des 

4 journées du programme des Benjamins. Ils seront alors classés avec les Benjamins. Les Benjamins 1 

sont autorisés à faire les épreuves complémentaires du programme lors des 4 journées du programme, 

ils seront alors classés avec les Benjamins 2. Les Benjamins 2 sont autorisés à ne nager que les relais le 

dimanche après-midi.  

• Récompense :   
Classements individuels : 

Avenirs 1 et  moins, Avenirs 2, Avenirs 3 : médailles aux trois premiers de chaque épreuve.  

Benjamins 1 et Benjamins 2 : médailles aux trois premiers de chaque épreuve.  

Junior 1, Junior 2 et Junior 3 et plus : récompenses lors de la finale sur le cumul des points des 10 meilleures 

courses (10 épreuves différentes)  

228  médailles,   76 or,   76 argent,  76 bronze  

Classements des relais : récompenses aux trois premières équipes le samedi. 

42  médailles,   14 or,   14 argent,  14 bronze 

 

PPrrooggrraammmmee  
Samedi 27 Janvier 2024 Dimanche 28 Janvier 2024 

OP : 13H00 – DE : 14H00 

Avenirs et Benjamins 

OP : 7H30 - DE : 8H30 

Benjamins et Juniors 

OP : 13H30 - DE : 14H30 

Juniors 

4x25 4N   Mixte 

25 Pap Avenirs Dames et Messieurs 

50 Dos Dames et Messieurs 

100Pap Dames et Messieurs 

12x25 4N   Dames et Messieurs, 3 nageurs 

25 Br Avenirs Dames et Messieurs 

50 NL Dames et Messieurs 

100 Br Dames et Messieurs 

100 4N Dames et Messieurs 

4x50NL   Mixte  

200 Pap Benj2 et +, Dames et Messieurs 

200 4N Benj1 et +, Dames et Messieurs 

200 Br Benj2 et +, Dames et Messieurs 

400 NL Benj1 et +, Dames et Messieurs  

1500 NL Benj2 et + Dames et Messieurs 

4x50 4N Mixte 

50 Dos Junior et +, Dames et Messieurs 

100 Pap Junior et +, Dames et Messieurs 

50 NL Junior et +, Dames et Messieurs 

100 Br Junior et +, Dames et Messieurs 

100 4N Junior et +, Dames et Messieurs 

4x100 NL Mixte  

 

http://www.extranat.fr/


 

  

 

44EEMMEE    JJOOUURRNNEEEE  DDEEPPAARRTTEEMMEENNTTAALLEE  DDEE  LLAA  MMAARRNNEE  

  SSAAMMEEDDII  1133  &&  DDIIMMAANNCCHHEE  1144  AAVVRRIILL  22002244  

AA  SSEEZZAANNNNEE 

Engagements sur extranat.fr pour le : Mardi 9 avril  2024 
• Organisation :  CNS et CD51  

• Catégories :  Avenirs, Benjamins, Juniors, Toutes Catégories 

• Droits d’engagements : Selon les dispositions générales de la saison en cours : 4€ par épreuve 

individuelle engagée et 6€ par relais. 

Les engagements devront être réglés avant le premier jour de la compétition, le mode de règlement par 

virement devant être privilégié (tout engagement au-delà de la date limite sera facturé au triple du montant 

initial). 

• Règlement sportif : Pas de limites d’épreuves pour les Avenirs et Benjamins. Limite de 3 épreuves 

maximum par réunion pour les Juniors et +. Tous les Avenirs et les Benjamins doivent participer à au 

moins un relai. Les Avenirs sont autorisés à faire les épreuves complémentaires du programme lors des 

4 journées du programme des Benjamins. Ils seront alors classés avec les Benjamins. Les Benjamins 1 

sont autorisés à faire les épreuves complémentaires du programme lors des 4 journées du programme, 

ils seront alors classés avec les Benjamins 2. Les Benjamins 2 sont autorisés à ne nager que les relais le 

dimanche après-midi.  

• Récompense :   
Classements individuels :  

Avenirs 1 et moins, Avenirs 2, Avenirs 3 : médailles aux trois premiers de chaque épreuve.  

Benjamins 1 et Benjamins 2 : médailles aux trois premiers de chaque épreuve.  

Junior 1, Junior 2 et Junior 3 et plus : récompenses lors de la finale sur le cumul des points des 10 meilleures 

courses (10 épreuves différentes) 

 204  médailles,   68 or,   68 argent,  68 bronze  

Classements des relais : récompenses aux trois premières équipes. 

42  médailles,   14 or,   14 argent,  14 bronze 

 

PPrrooggrraammmmee  
Samedi 17 Février 2024   Dimanche 18 Février 2024 

 OP : 13H00 – DE : 14H00  

Avenirs et Benjamins 

OP : 7H30 - DE : 8H30 

Benjamins 2 et + 

OP : 13H30 - DE : 14H30 

Juniors (Benj 2 pour relais) 

4x25 NL   Mixte 

25 Dos Avenirs Dames et Messieurs 

50 Pap Dames et Messieurs 

100 NL Dames et Messieurs 

12x25 4N   Dames et Messieurs 

25 NL Avenirs Dames et Messieurs 

50 Br Dames et Messieurs 

100 Dos Dames et Messieurs 

200 NL Avenirs et Benj1 Dames et Messieurs 

4x50 4N   Mixte  

200 Dos Benj2 et +, Dames et Messieurs 

400 4N Benj2 et +, Dames et Messieurs 

200 NL Benj2 et +, Dames et Messieurs

  

800 NL Benj2 et +, Dames et Messieurs 

4x50 NL Mixte 

50 Pap Junior et +, Dames et Messieurs 

100 Dos Junior et +, Dames et Messieurs 

50 Br Junior et +, Dames et Messieurs 

100 NL Junior et +, Dames et Messieurs 

4x100 4N Mixte 

 

http://www.extranat.fr/


 

  

 

 

IINNTTEERRCCLLUUBBSS  BBEENNJJAAMMIINNSS  

SSAAMMEEDDII  1111  EETT  DDIIMMAANNCCHHEE  1122  MMAAII  22002244  AA  SSAAIINNTTEE  MMEENNEEHHOOUULLDD 

 Engagements sur extranat.fr pour le : Mardi 7 Mai 2024 
 

 

• Organisation :  NAT ARGONNE et CD51 

• Catégories :  Benjamins 

• Règlement sportif : Voir spécial règlement FFN, saison 2024 

Par équipes de 4 nageurs, 4 filles ou 4 garçons. Chaque nageur(se) dispute deux 100m ainsi que les deux 

relais. 

Les modifications d'équipes devront parvenir la veille de la compétition au club organisateur. 
 
• Droits d’engagements :  Selon les dispositions générales de la saison en cours, 20€ par équipe engagée. 

Les engagements devront être réglés avant le premier jour de la compétition, le mode de règlement par 

virement devant être privilégié. 

(tout engagement au-delà de la date limite sera facturé au triple du montant initial). 

 

• Récompenses :  1 trophée pour les 6 premières équipes et 5 médailles pour les 3 premières équipes 

(12 trophées + 30médailles - 10 Or - 10 Argent - 10 Bronze) 
 

PPrrooggrraammmmee  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Samedi 11 mai 2024 Dimanche 12 mai 2024 

OP : 13H30 - DE : 14H30 OP : 8H30 - DE : 9H30 OP : 13H30 - DE : 14H30 

1 – 4x100 4N Dames et Messieurs 
2 – 100 Brasse Dames et Messieurs 
3 – 100 NL  Dames et Messieurs 

 
Animation 

Animation 
Duels Filles/Garçons 

4 – 100 Papillon Dames et Messieurs 
5 – 100 Dos Dames et Messieurs 
6 – 4x200 NL Dames et Messieurs 

 
Animation 

http://www.extranat.fr/


 

  

FFIINNAALLEE  DDEEPPAARRTTEEMMEENNTTAALLEE  DDEE  LLAA  MMAARRNNEE  
  SSAAMMEEDDII  2255  &&  DDIIMMAANNCCHHEE  2266  MMAAII  22002244  

AA  EEPPEERRNNAAYY--BBUULLLLEEOO  
Engagements sur extranat.fr pour le : Mardi 21 mai  2024 

• Organisation :  SNSE et CD51 

• Catégories :  Avenirs, Benjamins, Juniors, Toutes Catégories 

• Droits d’engagements : Selon les dispositions générales de la saison en cours : 4€ par épreuve individuelle 

engagée et 6€ par relais. Les engagements devront être réglés avant le premier jour de la compétition, le mode de 

règlement par virement devant être privilégié (tout engagement au-delà de la date limite sera facturé au triple du 

montant initial). 

• Règlement sportif : Voir spécial règlement FFN, saison 2021/2022. Les Avenirs et les Benjamins ne peuvent 

participer qu’à la condition d’avoir réalisé l’un des trophées correspondant à sa catégorie. Engagements limités à 3 par 

nageur et par demi-journée 

• Récompenses :  

- Remise des Trophées Avenirs, Benjamins et récompenses Juniors 1, Juniors 2, Junior 3 et +, avant le début de la 

compétition (150€/100€/75€/50€/25€ en cartes illicado pour les juniors) 
- Médailles aux 3 premiers de chaque catégorie au cumul des 5 meilleures épreuves pour chaque catégorie (Avenirs 1 et 

moins, Avenirs 2, Avenirs 3, Benjamins 1, Benjamins 2, Juniors 1, Juniors 2, Juniors 3 et +).  

48 médailles - 16 Or - 16 Argent - 16 Bronze 

• Récompenses Relais :  

- Récompenses aux trois premières équipes        64 médailles - 16 Or - 16 Argent - 16 Bronze 

PPrrooggrraammmmee  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Samedi 25 mai 2024         Avenirs et Benjamins 

OP : 8h00 - DE : 9h00 OP : 13h30 - DE : 14h30 

Remise des récompenses 

25 Pap Avenirs Dames et Messieurs 

50 Dos Dames et Messieurs 

100Pap Dames et Messieurs 

25 Br Avenirs Dames et Messieurs 

50 NL Dames et Messieurs 

100 Br Dames et Messieurs 

100 4N Dames et Messieurs 

400 NL Dames et Messieurs 

4x50 NL Mixte 

25 Dos Avenirs Dames et Messieurs 

50 Pap Dames et Messieurs 

100 NL Dames et Messieurs 

25 NL Avenirs Dames et Messieurs 

50 Br Dames et Messieurs 

100 Dos Dames et Messieurs 

200 NL Dames et Messieurs 

200 4N Dames et Messieurs 

4*50 4N Mixte 

Dimanche 26 mai 2024           Benjamins et Juniors 
OP : 8h00 - DE : 9h00 OP : 13h30 - DE : 14h30 

Remise des récompenses 

200 Dos Dames et Messieurs 

100 NL Dames et Messieurs 

50 Pap Dames et Messieurs  

800 NL Dames et Messieurs 

100 Dos Dames et Messieurs 

50 Br Dames et Messieurs 

200 NL Dames et Messieurs 

400 4N Dames et Messieurs 

4x50 NL Mixte 

200 Pap Dames et Messieurs 

200 4N Dames et Messieurs 

100 Pap Dames et Messieurs 

50 Dos Dames et Messieurs 

200 Br Dames et Messieurs  

400 NL Dames et Messieurs 

50 NL Dames et Messieurs 

100 Br Dames et Messieurs 

100 4N Dames et Messieurs 

1500 NL Dames et Messieurs 

4x50 4N Mixte 

http://www.extranat.fr/

