
COMITE DEPARTEMENTAL DE NATATION LOIRE ATLANTIQUE  
44 Rue Romain Rolland – BAT C - BP 90312  

44103 Nantes Cedex 4  
Tel : 07 83 08 81 31 cdn44natation@gmail.com  

 

 

  
INFORMATION AUX CLUBS  

 27/05/2025 
Coupe de France Benjamins La Roche-sur-Yon 30 Juin 2025 – La 
Sélection | SAISON 2025  

      
Les Caractéristiques de la compétition : Annuel Règlement Natation Course 2025 
 
x Benjamins 1ère année - UN Benjamin 2ème année minimum, CINQ MAXIMUM Une équipe peut ainsi être 
composée de 9 Benjamins 1ère année et 1 Benjamin 2ème année. 
Jusqu’à deux équipes de 10 filles et/ou deux équipes de 10 garçons par département. 
 
10 épreuves individuelles : 400 et 200 nage libre, 200 dos, 200 brasse, 200 papillon, 400 et 200 4 nages, 50 
papillon, 50 dos, 50 brasse. 
4 épreuves de relais : 10 x 50 nage libre, 4 x 100 4 nages, 4 x 50 4 nages, 10 x 100 nage libre 
 
Chaque nageur s’engagera sur UNE épreuve individuelle. Chaque épreuve est nagée UNE FOIS par un nageur 
différent. Le 400 4 nages sera nagé par un-e 2ème année. Chaque nageur devra participer au relais 10 x 50 nage 
libre ET au relais 10 x 100 nage libre. Les relais 4 x 50 4 nages et 4 x 100 4 nages seront composés par HUIT 
nageurs différents. Huit nageurs devront ainsi disputer une épreuve individuelle et trois relais, deux nageurs 
devront disputer une épreuve individuelle et deux relais 
 
Précisions sur la mobilisation des remplaçant-e-s En cas de blessure d’un membre de l’équipe, et jusqu’à un quart 
d’heure précédent le départ du 10x50 nage libre (1ère épreuve), il peut être fait appel à un-e remplaçant-e 
 
Dans TOUS les cas, une équipe ne pourra pas présenter plus de 5 Benjamins 2ème année dans sa composition. 
Ainsi un B1 peut remplacer un B2 et l’équipe afficher six B1 et quatre B2, mais un B2 ne pourra pas remplacer un 
B1 et afficher quatre B1 et six B2. Les remplacements B1 pour B1 et B2 pour B2 restent possibles. 
 
Dans le respect des caractéristiques de la compétition et des moyens logistiques à mettre en œuvre, le Comité 
départemental de natation de Loire-Atlantique présentera 1 équipe fille avec 1 remplaçante Benjamine 2013 (B1), 
et 1 équipe garçons avec 1 remplaçant Benjamin 2013 (B1). 
 
La Sélection est diffusée le Mardi 27/05. Les Convocations seront transmises entre le Mercredi 28 et le Vendredi 
30/05. Retour réponse au plus tard le jeudi 05/06 délai de rigueur. 
Les Sélectionné(e)s seront convoqué(e)s à Rezé, Porte Océane – Parking Leclerc Océane, le dimanche 29 juin à 
18h30. 
Pour les nageurs et nageuses qui seront déjà à La Roche-sur-Yon dans le cadre de la Web confrontation Benjamins 
ce dimanche 29 juin après-midi, Un-e encadrant-e sur place sera en charge de vous regrouper à l’issue de la 
compétition.  
 
La Sélection en page suivante…. 
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Sélection Filles 
    

 
 

 
NOM Prénom Club Epreuve Individuelle Relais 

Epreuve 
du Relais 
4N 

B2 VAUTRIN Agathe NN 200m Papillon 

10x100 
NL 

10x50 
NL 

4 x 100 4n Dos 

B2 MOY Maïwenn SNAN 200m Brasse 4 x 100 4n Brasse 

B2 BLONDEAU Clarisse SSN 400m 4 nages 4 x 100 4n Papillon 

B2 RIVAL Livia NN 200m Nage Libre 4 x 100 4n NL 

B2 MENAGER Charlyne NN 50m Dos 4 x 50 4n Dos 

B1 THOBY Isaure LSN 50m Brasse 4 x 50 4n Brasse 

B1 CHUNIAUD Alwenn ANDB 400m Nage Libre 4 x 50 4n Papillon 

B1 SOFINZON Claire SNAN 200m 4 nages 4 x 50 4n NL 

B1 COINDET Camille PNPR 200m Dos     

B1 FOSSEY Eloïse SSN 50m Papillon     

B1 DENIEL Louise SNAN Remplaçante La Roche     

            
Remplaçante si désistement à la 
Sélection 

        

B2 WERQUIN MULLER Isaline SSN Si Forfait B2     

B1 BEGGA Lana SSN Si Forfait B1     

 
 

Sélection Garçons 
 

    
 

 
NOM Prénom Club Epreuve Individuelle Relais 

Epreuve 
du Relais 
4N 

B2 LUCAS Victor ASC 400m Nage Libre 

10x100 
NL 

10x50 
NL 

4 x 100 4n Dos 

B2 VETSMANY Senriya SSN 50m Brasse 4 x 100 4n Brasse 

B2 BAZIN Liam NN 400m 4 nages 4 x 100 4n Papillon 

B2 FLAUSSE Augustin SSN 200m Nage Libre 4 x 100 4n NL 

B1 BOUTIN Joris SNAN 200m 4 nages 4 x 50 4n Dos 

B1 VERSHININ Austin NN 200m Brasse 4 x 50 4n Brasse 

B2 MORCEL Aron SSN 200m Papillon 4 x 50 4n Papillon 

B1 GUESDON Thibaut ANDB 200m Dos 4 x 50 4n NL 

B1 COTILLE Joseph NN 50m Papillon     

B1 DEBUREAU-CROSS Tobias NN 50m Dos     

B1 BAUGAS Oscar SNAN Remplaçant La Roche     

            

Remplaçant si désistement à la 
Sélection 

        

B2 GRANGE Evgueni ASBR Si Forfait B2     

B1 EL MALIKI Amir NN Si Forfait B1     

 
 


