
1 stages de 5 jours

Prérequis : Brevet 100m 3 nages

Formule :

Internat : 280 Euros / sem.

Réductions :

20 euros de réduction* pour le 2 nd enfant 
inscrit

20 euros de réduction* pour une 
inscription à une 2 ème semaine

* Réductions non cumulables

Stages mixtes

pour les jeunes nés
entre 2005 et 2014

STAGES NATATION 
JEUNES - ÉTÉ 2024

Renseignements et inscription 
Estelle DENIS
Comité de Vendée Natation
cd85natation@orange.fr
Tél. 06,75,24,62,18

Bénéficiant d’infrastructures dédiées, 
les stagiaires pourront progresser au 

rythme de 2 entraînements quotidiens.   
Répartis   en   groupes   d’âges   pour 

travailler sereinement, ils pourront
profiter ainsi d’un suivi personnalisé en

fonction de leur niveau.

La Roche / Yon et Fontenay Le Comte

Entraines par des spécialistes de notre 
département, performants et reconnus 
dans l’encadrement et la formation des 

jeunes.

Les stages sont placés sous le signe de 
l’entrainement, du perfectionnement, de 

l’échange et surtout de la convivialité

* Chèques vacances acceptés



DATES & LIEUX DES 
STAGES

La Roche / Yon et Fontenay Le Comte

Formule Dates Lieu

Internat Du 22 au 26 Juillet 2024
Avec Manu (Entraineur de 
Fontenay le Comte) et 
Timothée ou Jessica 
(Entraineur de Luçon)

VELO OBLIGATOIRE 
pour la durée du séjour

St Fulgent
Piscine de St Fulgent
Logement Ireo de St 
Fulgent
22 Places

Internat Du 19 au 23 Août 2024
Avec Manu (Entraineur de 
Fontenay le Comte) et 
Timothée ou Jessica 
(Entraineur de Luçon)

VELO OBLIGATOIRE 
pour la durée du séjour

St Fulgent
Piscine de St Fulgent
Logement Ireo de St 
Fulgent
22 Places


