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Compte-rendu Natation Course

Calendrier départemental :

Le CD 17 a organisé une vingtaine de compétitions réparties, au cours de I'année, sur
14 dates.

Bonne attractivité de compétitions en bassin de 50m avec la participation de clubs
extérieurs.

Classement des Clubs :

National (778 clubs) Ligue (88 clubs)

Canards Rochelais ggeéme 5eme

Rochefort Neptune Club natation 213¢me 14¢me
Cercle des Nageurs de Saintes 217¢6me 15¢me
Nautic Club Angérien 313¢me 28eme
Royan Océan Club 459¢éme 46eme
Club Aquatique Haute Saintonge 565¢me 55eme

Résultats Nationaux :

Championnats de France Juniors 50m — Chalon sur Saéne — mai 2022 :

PROU Christophe (2007) CANARDS ROCHELAIS
02:18.33

458me 1200 Papillon Messieurs Séries

Championnats de France Jeunes — Pau — juillet 2022 :

LEON Eléa (2010) ROC

44°me | 200 Nage Libre Dames Séries 02:33.20
1¢6re 50 Dos Dames Finale B 00:34.84
26me 50 Dos Dames Bfa 00:34.90
25¢eme 50 Dos Dames Séries 00:35.08
7¢me 100 Dos Dames Finale A 01:15.85
21¢me | 100 Dos Dames Séries 01:15.43
1¢6re 200 Dos Dames Finale B 02:42.28
27¢me | 200 Dos Dames Séries 02:45.31
FLAHAUT Tom (2008) CANARDS ROCHELAIS

24¢me | 50 Brasse Messieurs Séries 00:34.51
36¢me 100 Brasse Messieurs Séries 01:18.45

GRABKOWIAK Luka (2008) CANARDS ROCHELAIS

33éme

50 Nage Libre Messieurs Séries

00:27.11

31éme

100 Nage Libre Messieurs Séries

00:59.78
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Championnats de France Juniors 25m — Massy — décembre 2022 :

PROU Christophe (2007) CANARDS ROCHELAIS

70eme 100 Papillon Messieurs Séries | 01:01.71
7¢me 1200 Papillon Messieurs Finale A| 02:12.02
30eme | 200 Papillon Messieurs Séries | 02:10.72

CED — Sélection CD 17 : 4 &5 juin 2022 — La Rochelle

Il est & noter les excellents résultats de la sélection du CD 17.

Malheureusement hors concours, le CD 17 n’a pas respecté les critéres
d’engagements (nbre de nageurs par année d’age) en raison de plusieurs
désistements (classement : 7™ Dames — 3™ Messieurs).

Collectif Perrons :

Rappel : le collectif encourage les nageurs a se dépasser, a maintenir un niveau de
performance au plus haut.

Les nageurs intégrent ou sortent du collectif au gré de leurs performances tout au long
de la saison.

En mars 2022, le collectif s’est déplacé sur une compétition, la Coupe Nouvelle-
Aquitaine a St Geours de Maremne.
L’équipe 1 termine a la 6™ place ; I'équipe 2 prend quant a elle, la 12°™e place.

Les nageurs :

- Biesse Roxane - CNS - Codognet Irene — CR

- Duclap Aurélien - RNC - Desre Clara— RNC

- Massonneau Jules - RNC - Grabkowiak Luka — CR
- Rouyer Emma — ROC - Regnier Marin — CR

- Lereun Terence — CR - Beq Noémie - ROC



En avril 2022, 10 nageurs du collectif se sont déplacés au Meeting de Montmorillon :

BIESSE Florine RICHARD Tom

JACAUD Noa SAULNIER Gabriel
JAUFRAIS-BRET Louna

CODOGNET Iréne : 1 100 brasse, 1° 50 brasse, 2™ 50 dos & 5™ 50 n|
DUCLAP Aurélien : 3¢m¢ 50 papillon, 3™ 50 dos, 2™ 100 nl & 4¢™m 50 nl
FLAHAUT Tom : 1°" 100 4 nages, 1°" 100 brasse, 1¢" 50 brasse & 2" 50 nl
HERBRECHT Benjamin : 3™ 100 4 nages, 3™ 100 dos & 1°" au 50 dos
PROU Christophe : 3™ 100 papillon

Interclubs Toutes Catéqgories :

Les clubs des Canards Rochelais (9™ en Dames et 6™ en Messieurs) et le Rochefort
Neptune Club (9™ en Messieurs) sont assurés de participer a la poule régionale en
2023.
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Résultats Régionaux :

Championnats régionaux Juniors — Seniors 50m — Brive la Gaillarde — mars 2022 :

Finales A :
Tondut Noah : CR

- 200 dos — 2¢me place

- 400 NL — 2éme place
Thirouard Audric : CR

- 200 brasse — 8™ place
Régnier Gabin : CR

- 400 NL — 3éme place
Prévotel Hugo : CR

- 50dos — 1% place

- 50 papillon — 1¢ place

- 100 papillon — 1¢ place

- 2004 N - 1¢ place
Ouvrard-Stalkowski Adam : CR

- 100 dos — 1% place

- 100 NL — 1¢r place

- 50 NL — 2%me place
Le Corre Ondine : CR

- 2004 N : 58me place
Clerc Enola : CR

- 50dos — 3%me place

- 200 NL — 1¢r place

- 50 NL — 1¢€ place
Chaigneau Aglée : CR

- 200 brasse — 5™ place

- 50 brasse — 3™ place
Berenger Eliott : CR

- 100 dos — 3®me place

- 50 dos — 3¢me place
Saulnier Simon : RNC

- 200 dos — 5%™e place

- 100 dos — 6%™e place
Lagouanelle Liam : RNC

- 100 NL — 7éme place

- 50 NL — 1¢€ place
Vigouroux Norah : CNS

- 200 dos — 7éme place

- 400 NL — 5%me place
Jacaud Noa : CNS

- 200 papillon — 6%™e place
Belory Tom : CNS

- 50 brasse — 8™ place

- 100 dos — 8%™e place

- 100 NL — 4éme

Dames | Messieurs
C.AH.S. 1 0
CR 6 6
CNS 5 3
RNC 0 6
Finales B :

Tondut Noah : CR

- 50 dos — 1¢¢ place
Thirouard Audric : CR

- 50 brasse — 5™ place

- 100 brasse — 5%me place
Régnier Gabin : CR

- 200 NL — 3éme place
Jaufrais-Bret Louna : CR

- 400 NL — 2éme place
Saulnier Gabriel : RNC

- 200 brasse — 2é™me place

- 50 brasse — 6™ place
Duclap Damien : RNC

- 200 4 N : 2éme place

- 100 brasse : 82me place
Richard Tom : CNS

- 200 4 N - 1°r place

- 100 papillon — 4éme place

- 200 brasse — 1 place

- 100 brasse — 7™ place
Mony Thery Yaélle : CNS

- 50dos — 2éme place
Derommelaere Bastien : CNS

- 100 papillon — 6%™e place

- 50 papillon — 58me place
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Championnats Régionaux Jeunes Printemps 25m — Cognac :

Finales A :
Desre Clara: RNC

- 200 NL - 6°me place
Duclap Aurélien : RNC

- 50 NL — 4éme place

- 50 dos — 5%me place

- 50 brasse — 6™ place

- 50 papillon — 58me place
Guyot Maiwenn : CNS

- 50 dos — 3®me place

- 100 dos — 3¢™e place

- 200 dos — 3¢™e place
Martin Patrick : CNS

- 50 papillon — 1¢ place

- 100 papillon — 3¢me place

- 200 4N — 4éme place
Codognet Iréne : CR

- 50 brasse — 5™ place

- 100 brasse — 4¢™me place

- 200 brasse — 5™ place
Flahaut Tom : CR

- 50 NL — 5%me place

- 100 NL — 4éme place

- 50 brasse — 1¢¢ place

- 100 brasse — 1 place

- 200 brasse — 2éme place
Grabkowiak Luka : CR

- 50 NL — 1¢ place

- 100 NL — 28me place

- 200 NL — 28me place
Le Reun Terence : CR

- 200 NL — 4#me place

- 200 4N — 1%* place
Régnier Marin : CR

- 200 NL — 3#me place

- 100 dos — 4éme place

- 200 dos — 4éme place

Dames | Messieurs
CR 2 7
CNS 2 2
RNC 1 2
ROC 4 1
Finale B :

Lhamas-Fernandez Lény : RNC

- 50 NL — 2éme place

- 50 papillon — 2éme place

- 100 papillon — 2éme place

- 200 papillon — 1% place
Beq Noémie : ROC

- 200 NL — 1¢ place
Léon Eléa : ROC

- 100 NL — 2éme place

- 100 dos — 1¢e place

- 200 dos — 1¢ place
100 papillon — 1¢¢ place
200 papillon — 1¢ place

- 2004 N - 1¢ place
Rouyer Emma : ROC

- 100 NL — 6éme place

- 200 NL — 5éme place
100 brasse — 2éme place

- 50 papillon — 3éme place

- 200 4N — 4éme place
Besse Roxane : CNS

- 50 dos — 4®me place

- 200 dos — 2¢me place

- 100 brasse — 3¢ place

- 100 papillon — 2éme place

- 200 4N — 3&me place

Finale C:
Fernandez Nolan : ROC

- 50 NL — 38me place

- 200 NL — 4éme place

- 50 papillon — 3¢me place
Testu Charline : ROC

- 100 NL — 4éme place

- 100 dos — 3®me place

- 200 dos — 3®me place

- 200 4N — 38me place
Lys Noa : CNS

- 100 NL — 6°me place

- 100 dos — 4éme place

- 200 dos — 3¢me place
Cascino Chenille Léo : CR

- 50 NL — 1¢ place

- 100 NL — 2éme place

- 200 NL — 2éme place

- 50dos — 1 place

- 100 dos — 1¢e place

- 200 dos — 1¢e place
Codognet irene : CR

- 100 NL — 2éme place

- 50dos — 1%¢ place

- 50 brasse — 1% place

- 100 brasse — 1¢ place

- 100 papillon — 1% place

- 2004 N - 1¢¢ place
Picard Tom : CR

- 50 NL — 68™e place
Texier Emran : CR

- 50 NL — 38me place

- 100 NL — 3#me place

- 200 NL — 3#me place

- 100 brasse — 2éme place

- 50 papillon — 1¢ place

- 200 4N — 1% place
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Championnats Régionaux Jeunes Eté 50m — Agen :

Finales A :
Martin Patrick : CNS

- 50 papillon — 2éme place

- 100 papillon — 3¢me place

- 200 4N — 8éme place
Bibard Jules : RNC

- 50 NL — 8&me place

- 50 brasse — 3™ place

- 100 brasse — 4éme place
Duclap Aurélien : RNC

- 50 NL — 58me place
Massonneau Jules : RNC

- 200 papillon — 4¢me place
Codognet Iréne : CR

- 100 brasse — 8™ place

- 200 brasse — 5™ place
Flahaut Tom : CR

- 50 brasse — 1¢¢ place

- 100 brasse — 1 place
Grabkowiak Luka : CR

- 50 NL — 2¢me place

- 100 NL — 4éme place

- 50 dos — 6 place

- 100 dos — 6%™e place

- 50 papillon — 4¢me place

- 100 papillon — 68™e place
Le Reun Terence : CR

- 200 NL — 78me place

- 200 4N — 4#me place

Dames | Messieurs
CR 3 5
CNS 2 1
RNC 2 5
ROC 4 0
Finales B :

Biesse Roxane : CNS

- 100 dos — 4¢me place

- 200 dos — 4¢me place

- 50 papillon — 3éme place

- 100 papillon — 2éme place
Beq Noémie : ROC

- 50 NL - 8®me place

- 100 NL — 5éme place

- 200 NL — 2éme place

- 100 dos — 8¢ place
Léon Eléa : ROC

- 50 NL — 28me place

- 50dos — 2éme place

- 100 dos — 1¢ place

- 200 dos — 1¢ place
100 papillon — 1¢r place

- 200 papillon — 1% place
Rouyer Emma : ROC

- 100 NL — 6éme place

- 50 brasse — 6™ place

- 100 brasse — 7¢me place

- 200 brasse — 7¢me place
Lhamas Fernandez Lény : RNC

- 50 papillon — 8éme place

- 100 papillon — 2¢me place

- 200 papillon — 2¢me place

- 200 4N — 68me place

Finales C:
Testu Charline : ROC

- 100 NL — 3éme place

- 200 NL — 4éme place

- 100 dos — 2éme place
Coffournic Zoé : RNC

- 50 NL — 7éme place

- 200 NL — 2éme place

- 100 brasse — 8™ place
Codognet Jeanne : CR

- 50 NL — 4éme place

- 100 dos — 3®me place
Picard Tom : CR

- 200 NL — 6éme place

- 50 dos —5me place
Texier Emran : CR

- 50 NL — 4¢me place

- 100 NL — 2éme place

- 50 brasse — 7¢me place

- 50 papillon — 4¢éme place
Viennot Lisa : CR

- 100 dos — 7éme place
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Championnats régionaux Juniors — Séniors Eté 50m — Limoges :

Finales A :
Belory Tom : CNS

- 200 4N — 6éme place
Abba Ugo : RNC

- 50dos — 7éme place
Saulnier Simon : RNC

- 200 dos — 7é™e place
Chaigneau Aglaée : CR

- 50 brasse — 4éme place

- 100 brasse — 7¢me place
Herbrecht Benjamin : CR

- 200 dos — 8%™e place
Le Corre Ondine : CR

- 200 4N — 8&me place
Ouvrard-Stalkowski Adam : CR

- 100 NL — 9éme place

- 200 NL — 5éme place

- 100 dos — 8é™e place
Prou Christophe : CR

- 100 papillon — 10éme

place
- 200 papillon — 3¢me place

Finales C:
Duclap Damien : RNC
- 50 brasse — 6™ place
- 100 brasse — 4¢™me place
- 200 brasse — 2éme place
Viennot Same : CR
- 50 NL — 9éme place
- 100 NL — 7éme place
- 200 NL — 3#me place

Dames | Messieurs
CR 6 5
CNS 4 3
RNC 0 8
Finales B :

Belory Tom : CNS

- 100 NL — 3éme place

- 200 NL — 1%¢ place
Gardelle Roxane : CNS

- 50dos — 7¢me place
Jacaud Noa : CNS

- 200 Papillon - 5¢me place
Abba Ugo : RNC

- 50 papillon — 6éme place
Desre Léo : RNC

- 200 NL — 108me place
Lagouanelle Liam : RNC

- 50 NL — 3¢me place

- 50dos — 4&me place
Menouard Yanis : RNC

- 50dos — 6&me place

- 200 dos — 7éme place
Saulnier Gabriel : RNC

- 100 brasse — 8™ place

- 200 brasse — 3™ place
Saulnier Simon : RNC

- 100 dos — 9¢™me place
Le Corre Ondine : CR

- 100 papillon — 9éme place
Prou Christophe : CR

- 200 4N — 3éme place
Thirouard Audric : CR

- 100 brasse — 7¢™e place

- 200 brasse — 2éme place

Finales D :
Biesse Florine : CNS

- 50 brasse — 10 place
Jacaud Noa : CNS

- 100 Papillon - 6éme place
Martin Patrick : CNS

- 100 papillon — 4¢me place
Richard Tom : CNS

- 100 brasse — 3¢ place

- 200 brasse — 1¢* place

- 100 papillon — 2¢me place
Saulnier Gabriel : RNC

- 50 brasse — 2¢me place
Herbrecht Benjamin : CR

- 50dos — 1¢ place

- 100 dos — 1¢¢ place

- 50 brasse — 1 place

- 50 papillon — 7éme place
Jaufrais-Bret Louna : CR

- 200 NL — 4#éme place
Macheteau-Galli Emma : CR

- 50 papillon — 5%me place

- 100 papillon — 4¢me place
Prou Christophe : CR

- 50 papillon — 5¢me place
Thirouard Audric : CR

- 50 brasse — 4¢me place
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Championnats régionaux Juniors — Séniors Hiver 50m — Agen :

Dames | Messieurs
CR I 7
CNS 5 1
RNC 0 6
ROC 0 1
Finales A : Finales B : Finales C:

Faure Nicolas : CR

- 200 dos — 6%™e place
Martel Bérengeére : CR

- 400 NL — 8éme place
Belory Tom : CNS

- 50 brasse — 7éme place

- 100 brasse — 6™ place
Saulnier Simon : RNC

- 200 dos — 5¢™e place

Faure Nicolas : CR

- 100 dos — 3®me place
Mandigout Hugo : CR

- 50 brasse — 3®me place

- 100 brasse — 2¢me place

- 200 brasse — 4¢me place
Belory Tom : CNS

- 200 NL — 2éme place
Doussaint Ainhoa : CNS

- 50 brasse — 2éme place

- 100 brasse — 5¢me place

- 200 brasse — 6™ place
Mony Thery Yaélle : CNS

- 50 dos — 5™ place

- 100 dos — 58me place
Houssait-Young Jack : ROC

- 200 papillon — 2¢me place
Ciglar Milan : RNC

- 400 NL — 6éme place
Desre Léo : RNC

- 400 NL — 2éme place
Menouard Yanis : RNC

- 50dos —1¢ place

- 100 dos — 2¢me place
Saulnier Simon : RNC

- 50 dos — 6™ place

- 100 dos — 1¢ place

Houssait-Young Jack : ROC

- 100 papillon — 5¢me place
Delzon Jade : CR

- 400 NL — 4#éme place
Flahaut Tom : CR

- 50 brasse — 5™ place

- 100 brasse — 5¢me place
Herbretch Benjamin : CR

- 50 dos — 5%me place

- 100 dos — 4¢™e place

- 50 brasse — 2¢me place

- 50 papillon — 5¢me place

- 200 4N — 3éme place
Le Reun Terence : CR

- 400 NL — 68me place

- 200 4N — 7éme place
Macheteau-Galli Emma : CR

- 100 papillon — 8&me place
Thirouard Audric : CR

- 50 NL — 7éme place

- 50 brasse — 3™ place

- 100 brasse — 2éme place

- 200 brasse — 3¢ place
Jacaud Noa : CNS

- 200 papillon — 7¢me place
Saulnier Gabriel : RNC

- 50 brasse — 4¢me place

- 100 brasse — 4®™e place

- 200 brasse — 4®™me place

- 200 4N — 58éme place
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Championnats Régionaux Jeunes Hiver 50m — Agen :

Finale A :
Codognet Iréne : CR

100 brasse — 8¢™e place
200 brasse — 8™ place

Ferrou Jean : CR

100 papillon — 8éme place
200 papillon — 6éme place

Régnier Marin : CR

200 NL — 4éme place
400 NL — 3éme place
100 dos — 8™ place
200 dos — 6™ place

Bibard Jules : RNC

50 brasse — 8¢ place
100 brasse — 8¢™e place

Duclap Aurélien : RNC

50 NL — 8&me place
50 dos — 8¢™e place

Massonneau Jules : RNC

200 papillon — 5éme place

Dames | Messieurs
CR 5 5
CNS 2 3
RNC 2 4
ROC 5 1
Finale B :

Biesse Roxane : CNS

- 50dos — 7éme place

- 100 dos — 6™ place

- 50 brasse — 8™ place

- 100 brasse — 7¢me place
Beq Noémie : ROC

- 50 NL — 5%me place

- 100 NL — 7éme place

- 200 NL — 2éme place

- 400 NL — 6éme place
Léon Eléa : ROC

- 200 NL — 1% place

- 400 NL — 3&me place

- 100 dos — 3¢me place

- 200 dos — 1¢ place

- 200 papillon — 1¢ place

- 200 4N — 1 place
Maletras Juliette : ROC

- 200 dos — 58me place

- 100 papillon — 7¢me place
Rouyer Emma : ROC

- 50 brasse — 5™ place

- 100 brasse — 6™ place

- 200 brasse — 6™ place
Lhamas Fernandez Lény : RNC

- 200 NL — 5éme place

- 400 NL — 4éme place

- 100 papillon — 3¢me place

- 200 papillon — 2¢me place

Finale C:
Lys Noa : CNS

- 100 papillon — 7éme place
Testu Charline : ROC

- 200 dos — 3®me place
Cascino Chenille Léo : CR

- 50 NL - 3#me place

- 100 NL — 4éme place

- 200 NL — 5éme place

- 50 dos — 6°me place

- 50 papillon — 6éme place

- 200 4N — 4&me place
Codognet Jeanne : CR

- 400 NL — 8&me place

- 100 brasse — 7¢me place
Lédée Chiara : CR

- 50 brasse — 1¢ place

- 100 brasse — 2¢me place

- 200 brasse — 2¢me place

- 200 4N — 5éme place
Texier Emran : CR

- 50 NL — 5me place

- 100 NL — 3&me place

- 100 brasse — 3¢ place

- 100 papillon — 3¢me place
Viennot Lisa : CR

- 50dos — 7éme place

- 200 dos — 7éme place
Coffournic Zoé : RNC

- 50 NL — 8&me place

- 100 NL — 58me place

- 200 NL — 58me place

- 400 NL — 28me place
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Deux clubs développent cette activité dans le Département de la Charente-Maritime, vous trouverez ci-joint
les résultats partiels de la saison 2021-2022, le Club de Saint d’Angély et le Club de La Rochelle.

Nationale 3 :

Sept clubs étaient engagés : ASPTT Limoges, Angouléme, Canards Rochelais, CEP Poitiers, Melle, NCA St

Jean d’Angély, Niort.

Des médailles ont été remises aux joueurs des 3 équipes terminant sur le podium et une coupe a I'équipe

vainqueur du tournoi

COMMISSION WATER-POLO

NATIONALE 3 - 2021/2022 - LNA

Au 23 mai 2022 inclus

Pt J. G. N. P. Bp Bc Diff.
Melle 33 12 11 0 1 157 92 65
Poitiers (CEP) 31 12 10 1 1 209 105 104
3 | STJean (NCA) | 22 12 7 0 5 145 117 28
4 Niort 18 12 5 0 7 113 119 -6
Limoges
5 (ASPTT) 12 12 4 0 8 143 112 31
6 La Rochelle 10 12 3 1 8 115 160 -45
Angouléme
7 (ANC) 3 12 1 0 11 107 284 -177

Tournois jeunes de la Ligue:
Sept clubs se sont engagés sur un ou plusieurs des championnats régionaux, parfois avec deux équipes :

Angers WP a souhaité rejoindre notre championnat pour la saison, ASPTT Limoges, ANC(Angouléme),

ASNL (Loudun), CR (La Rochelle), NCA (St Jean d’Angély), Niort/Melle, et 'USB (Bordeaux)

*U11 : finale a Angouléme

Podium : Canards Rochelais -NCA —Loudun

*U13 : finale a St Jean d’Angély
Podium : Canards Rochelais -NCA —ASPTT Limoges

*U15 : finale a St Jean d’Angély
Podium : Canards Rochelais -NCA —-USB

*U17 : finale a Limoges

Podium : USB —Angers —Canards Rochelais




1-Equipe U13filles de la Ligue :

Deux « journées » de rassemblement en vue de détections ont eu lieu a I'Atlantys de Saint Jean
d’Angély. 12 jeunes filles (7 du NCA et 1 des CR) de 4 clubs ont été retenues. Elles ont ensuite
participé a un stage de préparation a la CFL du 18 au 22 avril a St Jean d’Angély. Les filles venant
de I'extérieur (Bordeaux, La Rochelle et Loudun) ont été logées dans un gite a c6té de la piscine.
La CFL a eu lieu a Antony les 11 et 12 juin. Les filles, accompagnées par leur entraineur, Tristan
Colaco, se sont classées quatrieme sur les quatre équipes de Ligues participantes.

2 -Equipe U15 filles de la Ligue : UN rassemblement s’est déroulé sur 2 heures le 13 mars a St
Jean d’Angély et s’est complété d’une journée au CREPS le 10 avril.

La présélection de 15 jeunes filles a effectué un stage de préparation au CREPS de Poitiers du 18
au 21 avril, a l'issue duquel 13 d’entre elles (9 du NCA) ont formé I'équipe U15 féminine.

La CFL U15 filles s’organise en deux tournois, ceux-ci ont eu lieu les 23 et 24 avril a Mulhouse pour
le tournoi 1, puis les 18 et 19 juin a Nice pour le tournoi 2. Les filles, accompagnées de leur
entraineur, Tristan Colaco, de I'entraineur adjoint, Xavier Lemercier, et de Salma Texier (pour
Mulhouse) et Lamia Chadli (pour Nice), ont terminé a la troisieme place (quatre équipes de Ligues
présentes), montant ainsi sur le podium.

Equipe Ul3 et U 15 garcons de la LIgue : Deux « journées»de rassemblement en vue de
détections ont eu lieu, dont la derniére le 13 mars a La Rochelle.

18 jeunes présélectionnés ont participé a un stage de préparation, au CREPS de Paoitiers,
En méme temps que la sélection U15 garcons, du 25 au 29 avril. 13 ont été sélectionnés
(4 du NCA et 3 des CR) pour former I'équipe U13 masculine.

Championnats Nationaux FFN :

Le NCA était engagé en N1 masculin (poule B), en U17 Excellence masculin (poule A), en
Championnat U15 Excellence masculin (poule B), en N1 féminin (poule B) et en U17 filles (poule A)
Les CR en N2 masculin (poule B) et en U15 Excellence (poule B)

masculin (poule B)



Championnat U15 Garcons Excellence

Deux clubs engagés dans ce Championnat : Saint Jean d’Angely et Les Canards Rochelais et terminent
respectivement 8¢me et 4¢me de la Poule B. Le NCA n’accéde pas a la Finale.

Les Canards rochelais se qualifient pour la phase finale et termine 8¢™e de ce championnat sur les quinze
équipes engagées dans ce championnat

Championnat de France U17 Filles

L’équipe de Saint d’angély termine 4¢me sur les 9 équipes engagées (lors du tournoi a Nice)

Championnat U17 Garcons Excellence Poule A

Saint Jean d’Angély engagé se classe 5¢™¢ de la Poule A

N2 Championnat de France

Les Canards Rochelais 1¢" de la Poule Basse constituée de 6 équipes, sur 13 équipes engagées en
championnat N2

N1 Masculin Championnat de France

NCA termine 3¢me sur 7 équipes de la Poule Basse, la poule haute comportait 8 équipes.

N1 Féminine Championnat de France

NCA termine 3¢me de la Poule B, et ensuite 3¢me de la Poule E
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COMMISSION EAU LIBRE

« 3eme Traversee des Salines : LES SABLES-D'OLONNE 29 Mai 2022

En ce beau dimanche de féte des méres les nageurs ont commencé la saison d'eau libre avec Roxane,
Ainhoa, Julie, Norah, Noa et Tom. ( CNS)

Sur le 2km :

Roxane Gardelle 3 TC et 2 J2

Julie Coutin3 Junior 2

Tom Richard 2TC et 1 Junior

Sur le 5km

Norah Vigouroux 3 TC et 2Junior

Noa Jacaud 2 Junior 1

+ Coupe de France Joué sur Erdre 11 et 12 juin 2022
Participants : Noa, Ainhoa, Roxane, Julie, Norah, Tom B et Tom R. (CNS)

Noa Jacaud 2 sur 2,5km en J1

Norah Vigouroux 2 sur 2,5 km en J3

Tom Bellory 2 sur 2,5 km en J3 et 1 500m en J3

Julie Coutin 2 sur 500m J3

Ainhoa Doussaint 1sur 500m J3

Equipe mixte Julie/Ainhoa/Norah/Tom B 3 sur 4x 1250m

« Championnats de France Eau Libre Canet en Roussillon 16 au 19 juin 2022

Sélectionnés par la Ligue Nouvelle-Aquitaine de Natation pour former son équipe régionale, Noa Jacaud
CNS et Christophe Prou CR devaient participer a la 10éme coupe de France des Régions en eau libre sur 5
km . Course annulée pour raison météorologique.

* Coupe de France Osez Libourne 25 juin 2022
Une étape de Coupe de France d’eau libre. Noa et Roxane ( CNS) sur un 5km qu’elles terminent a la 4éme
et 5éme place TC. Tom, Bastien, Ainhoa, Florine (CNS) sur un 2km et Florine en plus sur le 500m.

Podiums :
Noa Jacaud 1 sur 5km en J1 ,Florine Biesse1 sur 2km en J1et 1 sur 500m TC , Ainhoa Doussaint 2km en
J3, Bastien Derommelaere 2 sur 2km en J3 , Tom Bellory 2 sur 2km en J3


https://www.facebook.com/ffnatationLNA?__cft__%5b0%5d=AZW87fg5DrL6iGQlrMe3pIDHNdSg46nOoc27YxElxjDDU2Ba92e80jPI3K8-UuWU1_LjpqN5HVWNDFOINftBYm0TiO8TsdS302cXqqo0Urufan4L8uidNsCYC4YpyxYQ2FsSEDaMg2b-DhKFCAytV5jVuMnBOhtAM-a3NHNsz10Mb0Bq3z7Xmujw7zkdTtQMaZQ&__tn__=-%5dK-R

« Stage Ligue Nouvelle aquitaine 23 au 28 Aot . Limoges saint Pardoux

Noa Jacaud (CNS)et Christophe Prou (CR)

+ Coupe de France Coupe du Causse - 10 & 11 septembre 2022

Roxane G, Julie C, Ainhoa , Hélene (Masters) (CNS)

Noa Jacaud (CNS ) et Christophe Prou (CR) sélectionnés par la Ligue Nouvelle-Aquitaine de Natation ont

représenté la Région Nouvelle-Aquitaine

Au programme, des courses allant du 500 métres au 7Km500

Surle 10 km

Christophe 7 éme et 1¢" de sa catégorie

Sur le 7.5 km - Toutes catégories

Roxane : 10éme place // Noa : 5eéme

Sur le 5 km - Toutes catégories

Noa : 5éme fille et 2éme de sa catégorie

Roxane : 13éme fille

Christophe 4éme gargon et 2eme de sa catégorie
Surle 3 km

Héléne : 3éme en catégorie Masters

Julie : 10éme fille toutes catégories

Sur le 1.5km - Toutes catégories

Ainhoa 7éme fille

Sur le 500m

Ainhoa 1ére fille toutes catégories et 1ére de sa catégorie



https://www.facebook.com/ffnatationLNA?__cft__%5b0%5d=AZVzTRZrROoIl-EN01UUyq4xpc2rTNKpI9eX8rXPgEpXtZ7RqLXN9uAKbmR0KNPlILTSta8SZRlN73zxqOEJbVEsRd_vgZPFeOS5MF0bSB4dYvJqX9Sf3MBtNamuqM2EfGAMlxAlqy2Z_Jw916H1gjYc0E4FDO3Qotr_Y95sEjhPTtWQAweRMep7d7oHUh8pfq8&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/nouvelleaquitaine?__cft__%5b0%5d=AZVzTRZrROoIl-EN01UUyq4xpc2rTNKpI9eX8rXPgEpXtZ7RqLXN9uAKbmR0KNPlILTSta8SZRlN73zxqOEJbVEsRd_vgZPFeOS5MF0bSB4dYvJqX9Sf3MBtNamuqM2EfGAMlxAlqy2Z_Jw916H1gjYc0E4FDO3Qotr_Y95sEjhPTtWQAweRMep7d7oHUh8pfq8&__tn__=-%5dK-R

« Coupe de France Saint Jean de Monts ( en mer) 17 et 18 septembre

Florine, Roxane G, Noa, Ainhoa (CNS)

Noa 1ére des 15 ans et moins au 3000, 5000 m

Et sur le 1500m contre la montre, classement TC et tout sexe confondu
Noa 2nde et Roxane 3eme

Florine 1ére au 500 m 15 ans et moins.

+ Osez Bordeaux Lac 18 septembre

Roxane B et Julie ( CNS)
Roxane B sur le 1000m 1ere dans sa catégorie et 3eme générale

« Finale de la coupe de France d’eau libre Jablines 24 et 25 septembre 2022

Finale de Coupe de France pour Noa JACAUD et Roxane GARDELLE (CNS) qui terminent en en 1h17"55
et 1h19"14 leur 5000 m.

Christophe PROU (CR) en 2h13 pour le 10 km et 1h01 le 5km.

Belles courses en présence des meilleurs nageurs de France médaillées sur différents championnats
internationaux.

Au classement final de la Coupe de France, Noa termine 6¢™e des Juniors 1 et Roxane 11éme des Juniors 2,
Christophe remonte a la 13%me des juniors 1.

« Coupe des regions championnat de France 24 et 25 septembre

Un grand bravo a I'équipe Nouvelle-Aquitaine composée de Noa JACAUD du CNS, Christophe PROU (CR),
Charlotte LECOEUR (CNB)et Maxence ROCHAIS (SPN) qui monte sur la 3e marche du podium de cette
Coupe de France avec 50 % de I'équipe du CD 17.

« La Jemaye 25 Septembre 2022

Julie et Ainhoa (CNS) nageaient sur un 3000 m et 1500m.
Au combiné des deux, Julie finit 1¢ et Ainhoa 2éme
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Commission Natation Estivale

Critérium Régional Avenirs Eté - PAU Dimanche 12 juin 2022 - Bassin de : 25

Aucun club de la Charente-Maritime

Critérium Régional Avenirs Eté - BAZAS Dimanche 12 juin 2022
Aucun club de la Charente-Maritime

Meeting Nouvelle-Aquitaine des clubs d'été - PEYREHORADE Dimanche 17 juillet 2022

NATATION SUD SAINTONGE Avec 10 Nageurs

2e Meeting du Sud Saintonge - MONTLIEU-LA-GARDE Le dimanche 31 juillet 2022

CLUB AQUAT. DE HTE-SAINTONGE avec 7 nageurs
NATATION SUD SAINTONGE avec 19 nageurs

Meeting Open Sud - Challenge du Jeune Nageur Complet - SAINT-JEAN-PIED-DE-PORT dimanche 7
aodt 2022. Aucun club de la Charente-Maritime

Meeting Open Nord - Challenge du Jeune Nageur Complet - LANGON Dimanche 7 ao(t 2022
NATATION SUD SAINTONGE avec 11 nageurs

Championnats Régionaux Nouvelle-Aquitaine des clubs d'été - NEUVILLE-DE-POITOU Du samedi 20
au Dimanche 21 Ao(t 2022 - Bassin de : 25 m.

NATATION SUD SAINTONGE avec 11 nageurs
DORIDOT Line (2011/11 ans)

2e 100 Nage Libre Dames / Finale A : 11 ans
2e 100 Brasse Dames / Finale A: 11 ans
BERNARD Tom (2008/14 ans)

3e 100 Papillon Messieurs / Finale A : 13-14 ans

Critérium national de natation estivale - BAGNOLS-SUR-CEZE

Du vendredi 26 au Dimanche 28 Ao(t 2022 - Bassin de : 50 m.
NATATION SUD SAINTONGE avec 2 nageurs

BERNARD Tom (2008/14 ans)

VERGNE Sam (2005/17 ans)

Aucun nageur de Charente-Maritime dans la sélection Estivale de la Ligue qui se déroulait a BAGNOLS-
SUR-CEZE

Sur cinq clubs de Natation qui développent la Natation Estivale sur notre Territoire, il n’y a plus qu'une
association qui s’engage dans la pratique de la Natation Course.

Nous savons qu'il y a une pratique de la Natation dans le cadre de I'organisation d’interclubs en soirée, il
serait bon de pouvoir les intégrer dans le cadre du développement sportif avec une intégration des



performances réalisées dans la base fédérale. Il nous appartient de redévelopper cet axe de fonctionnement
et ne pas se cantonner au développement du savoir nager et animation locale.
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Rapport Natation Artistique

SAISON 2021-2022

L'année derniere le CNS a participé a 2 Synchronat (petite compétition qui permet de valider ce qui
permet d'accéder aux compétitions FINA) et une compétition ballet Challenge.

- Synchrones Limoges : 3 nageuses présentées qui ont validé leur Synchronat découverte

- Synchronat Périgueux : 6 nageuses présenté dont 3 ont validé et 3 partiellement

- Challenge Pujol : 2 duo présentés - le Duo Jeune est arrivé a la 8eme places - le Duo toute
catégorie a pris la 4éme place et s'est qualifié pour les Interrégionaux a Montauban qui ont
malheureusement été annulé a cause de la canicule.

SAISON 2022-2023

-Cette année le CNS a accueilli & Saintes le 23 octobre une action régionale sur les portés
acrobatique (avec le club du CAPO Limoge). Cette journée était organisée par la ligue dans le cadre
du développement de la Natation Artistique. Le CNS a eu la chance d'avoir comme intervenant Mr
Jean-Luc VOYEUX professionnel de la discipline qui travaille régulierement avec I'équipe de France et
Mme Annie DURRIEUX Conseillere Technique Natation Artistique en Nouvelle Aquitaine.

-Au mois de décembre le CNS a participé au Synchronat a Pessac ou ont été présenté 3 nageuses
en argent et 7 en découverte (dont les 3 qui I'ont déja partiellement). 8 nageuses ont validé leur
épreuve.

-L’objectif du CNS est de participer au mois de juin a Poitiers au Challenge ou ils proposeront 1 Solo
enTC; 1 Duoen TC; 1 équipe en TC et si possible 2 Duo en Avenir.
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Commission « MAITTRES »

Championnats de France des Maitres en petit bassin - ANGERS
Du jeudi 10 au Dimanche 13 Mars 2022 - Bassin de : 25 m.
10 Nageuses et nageurs du CD17

ROCHEFORT NEPTUNE CLUB

CARDINEAUD Brigitte (1959/63 ans)

JAUCOURT-PERROQY Michel (1948/74 ans) C10 /3¢ 100 Papillon Messieurs__ 01 :34.95
RAUX Christian-Michel (1971/51 ans)

VEQUE-DUTEIL Catherine (1956/66 ans)

CANARDS ROCHELAIS

BERGER Pauline (1981/41 ans) FRA [2759827] C4

3¢ 200NL
3¢ 400 NL 5:04.96
2e 800 NL 10 :28.47

LUCAS Jean-Francois (1952/70 ans) FRA [410583] C10
3e 50 Brasse 00 :42.88

[
il |

CERCLE DES NAGEURS SAINTES

1. QUELLIER Héléne (1980/42 ans)

NC ST-JEAN-D'ANGELY


https://ffn.extranat.fr/webffn/resultats.php?idact=mtr&idcpt=76961&go=epr&idepr=82

1. AUTIN Francoise (1947/75 ans)
OLERON NATATION

1. LEDU Christophe (1968/54 ans)

2. MONTIL Pascale (1960/62 ans) FRA C8
3e 100 Nage Libre Dames
lére 100 Dos Dames

Championnats de France des Maitres en grand bassin - MULHOUSE
Du jeudi 23 au Dimanche 26 Juin 2022 - Bassin de : 50 m.

6 Nageuses et nageurs du CD17
CANARDS ROCHELAIS

DE AMEZAGA Catherine (1955/67 ans) FRA [1144108]
LUCAS Jean-Francois (1952/70 ans) FRA [410583]

NC ST-JEAN-D'ANGELY

AUTIN Francgoise (1947/75 ans) FRA [335852]

ROCHEFORT NEPTUNE CLUB

CARDINEAUD Brigitte (1959/63 ans) FRA [741763]

JAUCOURT-PERROY Michel (1948/74 ans) FRA [837038]

3e 50 Papillon Messieurs [/ Séries: C10:70-74ans 00:41.44 898 pts
2e 100 Papillon Messieurs / Séries: C10:70-74ans 01 :41.45 873 pts
3e 200 Papillon Messieurs [/ Séries: C10:70-74ans 04 :17.05 696 pts
VEQUE-DUTEIL Catherine (1956/66 ans)



https://ffn.extranat.fr/webffn/resultats.php?idact=mtr&idcpt=76961&go=epr&idepr=2
https://ffn.extranat.fr/webffn/resultats.php?idact=mtr&idcpt=76961&go=epr&idepr=12
https://ffn.extranat.fr/webffn/resultats.php?idact=mtr&idcpt=78806&go=epr&idepr=81
https://ffn.extranat.fr/webffn/resultats.php?idact=mtr&idcpt=78806&go=epr&idepr=82
https://ffn.extranat.fr/webffn/resultats.php?idact=mtr&idcpt=78806&go=epr&idepr=83

Championnat Régional des Maitres en petit bassin - NOUVELLE-AQUITAINE - MONT-DE-MARSAN
Le dimanche 23 janvier 2022 - Bassin de : 25 m.
3 clubs La Rochelle Oléron Rochefort

CANARDS ROCHELAIS

LUCAS Jean-Francois (1952/70 ans) FRA [410583] C10
3¢me 50 Nage Libre
2¢me 50 Brasse et au 100 Brasse

ROCHEFOR T NEPTUNE CLUB
CARDINEAUD Brigitte (1959/63 ans) FRA [741763] C8
1¢ au 200 Brasse
2éme gy 100 4N, 50 Brasse, 100 Brasse, 100 Libre
3¢éme gu 50 Nage Libre
JAUCOURT-PERROY Michel (1948/74 ans) FRA [837038] C10
1¢r 50 Nage Libre, 200 Papillon
2¢me gy 50 Papillon, 100 Papillon
ROCHE Yves (1962/60 ans) FRA [36614] C8
1er 200 NL, 400NL ,100 Dos,200 Dos
SUDRIE Sébastien (1970/52 ans) FRA [876693] C6
1er 400NL2éme 100NL

OLERON NATATION

MONTIL Pascale (1960/62 ans) C8
lére 50 Nage Libre Dames

lére 100 Brasse Dames

2e 100 4 Nages Dames

Championnat Régional des Maitres en grand bassin - NOUVELLE-AQUITAINE — AGEN
Le dimanche 8 mai 2022 - Bassin de : 50 m

3 Clubs de la Charente-Maritime

CANARDS ROCHELAIS
DE AMEZAGA Catherine (1955/67 ans) C9
lere 50 Nage Libre Dames
3e 400 Nage Libre Dames
lére 50 Dos Dames
lére 100 Dos Dames
lére 50 Brasse Dames
OLERON NATATION
MONTIL Pascale (1960/62 ans) C8
lére 50 Nage Libre Dames
2e 50 Brasse Dames
lére 50 Papillon Dames
lére 200 4 Nages Dames
ROCHEFORT NEPTUNE CLUB
JAUCOURT-PERROY Michel (1948/74 ans) C10
2e 50 Nage Libre Messieurs
2e 100 Nage Libre Messieurs
3e 50 Brasse Messieurs
ler 50 Papillon Messieurs
ler 100 Papillon Messieurs




Championnat Régional Interclubs des maitres - NOUVELLE-AQUITAINE - BORDEAUX (FRA) (FRA)

Le dimanche 27 février 2022 - Bassin de : 25 m. 31 Equipes
Equipes Mixtes

1 BORDEAUX ETUDIANTS CLUB [1] 13527 pts
2 GIRONDINS BORDEAUX [1] 12897 pts
3 MAREMNE ADOUR COTE-SUD NAT [1 12885 pts
4 STADE MONTOIS NATATION [1] 12733 pts
5 BORDEAUX ETUDIANTS CLUB [2] 12074 pts
6 ASPTT POITIERS [1] 11713 pts
7 GIRONDINS BORDEAUX [2] 11346 pts
8 ROCHEFORT NEPTUNE CLUB [1] 11304 pts

RN RO

Championnats de France Interclubs des maitres N2 - TOURS (FRA)
Du samedi 2 au Dimanche 3 Avril 2022 - Bassin de : 25 m

1 BOULOGNE BILLANCOURT NATATION 12110 pts

2 CN VITRE [1] 11848 pts
3 CN VIRY-CHATILLON [1] 11791 pts
4 DOUARNENEZ NATATION [1] 11750 pts
5 US CHAMBRAY-LES-TOURS [1] 11711 pts
6 ROCHEFORT NEPTUNE CLUB [1] 11641 pts

Sur 25 équipes et avec ce total de point le Rochefort Neptune Club aurait pu se classer 31éme sur 38
équipes en N1
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Natation Course

5 Pass-officiels ( Personnes qui n’ont pas encore finalis¢ la formation),

50 Chronomeétreurs formés en début de saison dont 19 ont été formés en 2022 et 15 officiels
chronométreurs ont moins de 18ans.

7 officiels C

34 officiels B (mais seulement 37 a jour)

16 Juges

1 Starter

12 JA (dont deux doivent suivre une session de remise a niveau des connaissances(recyclage)

Nous allons continuer a former les Officiel B et les Chronométreurs pour qu’ils accédent a la
fonction de JUGE et bien entendu assurer la formation des nouveaux chronométreurs.

Deux recyclages Officiels B et formation Juge :

Samedi le 22 Janvier 2022 2022 et le 8 Octobre de 9h a 12h a Rochefort sur Mer Club ( Club
House du Rochefort Neptune)

Les candidats chronométreurs sont formés sur le lieu de la compétition : formation théorique
et pratique. Il est nécessaire de participer a deux journées de compétition pour valider le
niveau chronometreur.

Water-Polo

5 pass-officiel WP (tous du NCA)

15 officiels B water-polo (9 CR ,4 NCA, 1 RNC, 1 OLERON)
1 officiel A régional

1 officiel A fédéral cat B

2 officiels A fédeéral cat A

1 officiel A fédéral délégué

Eau-Libre
2 officiels A Eau libre
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FFN NOUVELLE-AQUITAINE 2022 =16
DEPARTE- BF1 BF1 | BF1/BF2 | BF2/BF3| BF2
MENT CLu 2uc) | (aug)| @Bue) | Bug |ug|MSN
CANARDS LA ROCHELLE
CERCLE DES NAGEURS SAINTES 1
CLUB AQUAT. DE HTE-SAIN-
TONGE

DAUPHINS PONS

NATATION SUD SAINTONGE

CHARENTE- | NAUTIC CLUB HILAIROIS
MARITIME |\ ST-JEAN-D'ANGELY 5 1 1 5
OLERON NATATION

ROCHEFORT NEPTUNE CLUB

ROYAN OCEAN CLUB NATATION 1 1

SC SURGERES

US AULNAY NATATION 1

11 faut que les clubs s’impliquent davantage dans la formation des Jeunes, BF1, BF2, BF3 qui per-
met d’obtenir des équivalences BPJEPS et également le MSN permettant d’intervenir au sein des
Ecoles de Natation de vos clubs en complément des Educateurs titulaires.

Ces intervenants titulaires du diplome ou en formation peuvent compléter I’équipe pédagogique de
vos structures. Ces jeunes seront les éducateurs de demain.

11 faut absolument s’inscrire dans cette dynamique pour préparer 1’avenir de vos écoles de natation.
La Ligue de Natation de la Nouvelle Aquitaine propose ce type de formation avec son ERFAN dont
la Présidente est Madame Caty Prat et la directrice Madame Guylaine Sebillotte ( Salari¢e de la
Ligue).

Vous pouvez consulter le dossier concernant ’ERFAN nouvelle-aquitaine a I’aide du lien suivant :

https://nouvelleaquitaine.ffnatation.fr/rsc/3002/fichiers/dossiers/1502.pdf



