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Championnat du Monde Para Natation du 24 au 29 août 2025 à Virtus  

Maëllys (Lagny ) fait partie des nageurs 
présentant des troubles du Spectre Autistique 
soit la catégorie II3.  
Cette catégorie est la dernière créée, elle est 
officielle depuis juin 2023 et la France y est la 
meilleure nation. 
 

Championnats du monde de para natation Virtus 2025 – Bangkok Thaïlande du 24 au 29 août 2025.  
31 pays étrangers et 252 nageurs sont présents.  
L’équipe de France para natation adaptée se compose de  
3 nageurs II1 (déficients intellectuels),  
8 nageurs II2 (déficients intellectuels avec sur handicap comme la T21) et  
7 nageurs II3 (autistes). 
 



La ministre des sports, de la jeunesse et de la vie associative, 
Vu le code du sport, notamment son article R. 322-5, 
Arrête : 
Art. 1er. – L’information, prévue à l’article R. 322-5 du code du sport, relative aux dispositifs permettant 
de recueillir les témoignages, orienter et accompagner les victimes ou les témoins de violences 
psychiques ou psychologiques, de violences physiques et de situations de maltraitance, de violences 
dues à des propos discriminants, de bizutage, de situations d’emprise ou encore de situations de 
complicité et de non-dénonciation de ces faits est une affiche indiquant obligatoirement les 
coordonnées de la cellule nationale de traitement des 
signalements de violences dans le sport, « Signal-sports », ainsi que de dispositifs d’accompagnement 
des victimes ou des témoins de violences physiques, psychiques ou psychologiques. 
 
Art. 2. – L’affichage mentionné au cinquième alinéa de l’article R. 322-5 du code du sport est effectué, 
sur support papier, à partir d’un des deux modèles annexés au présent arrêté. 
L’affiche mesure au moins 297 × 420 mm (format A3). 
 
Art. 3. – Le présent arrêté sera publié au Journal officiel de la République française. 
 
Fait le 20 mai 2025. 
Pour la ministre et par délégation : 
La directrice des sports, 
F. BOURDAIS 

Institutionnel : a prendre en compte dès la rentrée par l’ensemble des clubs 



Institutionnel 



Institutionnel : E.R.F.A.N 



5e Open d'Eté - 50 m 
Du Jeudi 17 au Mardi 22 Juillet 2025 

 
 

 
 



Suite France Open à Poitiers 



XXXVIIIe Championnats de France Eté Open - 50 m 
MULHOUSE - Du Jeudi 26 au Dimanche 29 Juin 2025 



Formation continue INFAN : Approche de la préparation physique chez le lycéen 
(natation course, natation artistique et water-polo)  
 
Tarif : 50€ 
Le : 22 septembre 2025 de 8h30 à 12h (3h30) 
Formation à distance (sur Zoom) 
 
Date limite d'inscription : lundi 15 septembre 2025 
 
Formation animée par : 
Coralie DOBRAL : Ancienne nageuse de haut niveau, kinésithérapeute spécialisée dans 
le sport, la prévention des blessures et la préparation athlétique. Kinésithérapeute de 
l’équipe de France de water-polo. 
 
Fiche de formation disponible en téléchargement sur le site FFNatation : 
https://www.ffnatation.fr/.../approche-de-la-preparation... 
Contact : Valentin.mathou@ffnatation.fr / 01 70 48 45 51 

 

Institutionnel : Formation continue I.N.F.A.N 

Formation continue pour entraîneurs 
licenciés FFN 
 
Deux journées animées par Coralie 
DOBRAL (ex-sportive de haut niveau 
& kiné de l’Équipe de France A 
masculine de water-polo) : 
Jeudi 18 et/ou 25 septembre 2025 
 
INSEP – Paris 
9h-12h / 13h-16h 
 
Objectif : développer vos 
compétences en préparation 
athlétique et en prévention des 
blessures. 
Formation en petit groupe (20 
personnes max) 
 
Lien pour s'inscrire : 
https://forms.office.com/e/bQd5agf8
7B 

https://www.ffnatation.fr/formations/agenda-des-formations/approche-de-la-preparation-physique-chez-le-lyceen-natation-course?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExMWRSemJ4R3hLdTRLZTNaUgEeUPYg8OQVkgtBYWQ03VmIwtrqo710Mb59mmeaQm7bDooX_Ih5czp3P2Ftj7Q_aem_Q-48nPvgHuTzOsT6WykYrw
https://www.ffnatation.fr/formations/agenda-des-formations/approche-de-la-preparation-physique-chez-le-lyceen-natation-course?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExMWRSemJ4R3hLdTRLZTNaUgEeUPYg8OQVkgtBYWQ03VmIwtrqo710Mb59mmeaQm7bDooX_Ih5czp3P2Ftj7Q_aem_Q-48nPvgHuTzOsT6WykYrw
https://www.ffnatation.fr/formations/agenda-des-formations/approche-de-la-preparation-physique-chez-le-lyceen-natation-course?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExMWRSemJ4R3hLdTRLZTNaUgEeUPYg8OQVkgtBYWQ03VmIwtrqo710Mb59mmeaQm7bDooX_Ih5czp3P2Ftj7Q_aem_Q-48nPvgHuTzOsT6WykYrw
https://www.ffnatation.fr/formations/agenda-des-formations/approche-de-la-preparation-physique-chez-le-lyceen-natation-course?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExMWRSemJ4R3hLdTRLZTNaUgEeUPYg8OQVkgtBYWQ03VmIwtrqo710Mb59mmeaQm7bDooX_Ih5czp3P2Ftj7Q_aem_Q-48nPvgHuTzOsT6WykYrw
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https://www.ffnatation.fr/formations/agenda-des-formations/approche-de-la-preparation-physique-chez-le-lyceen-natation-course?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExMWRSemJ4R3hLdTRLZTNaUgEeUPYg8OQVkgtBYWQ03VmIwtrqo710Mb59mmeaQm7bDooX_Ih5czp3P2Ftj7Q_aem_Q-48nPvgHuTzOsT6WykYrw
https://www.ffnatation.fr/formations/agenda-des-formations/approche-de-la-preparation-physique-chez-le-lyceen-natation-course?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExMWRSemJ4R3hLdTRLZTNaUgEeUPYg8OQVkgtBYWQ03VmIwtrqo710Mb59mmeaQm7bDooX_Ih5czp3P2Ftj7Q_aem_Q-48nPvgHuTzOsT6WykYrw
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https://forms.office.com/e/bQd5agf87B?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwdjFrSW9YeE1mVGhTb0toZAEeDtpRM2BOcV8rC9GW3NXCVfj2nMTkkdS61dkzCiIRfsbm7_pbr0sgW1r7zEA_aem_At0ZZhgHwuyR0c_-OmRVDA


Eau Libre : Finale 27ème Coupe de France Eau Libre à Montereau 

C’est l’événement sportif le plus attendu de cette rentrée 
2025 : la finale de la Coupe de France d’Eau libre !  
 
20 et 21 septembre 2025 
Montereau-Fault-Yonne  
 
Inscrivez-vous dès maintenant et venez nombreux 
participer à cette compétition d’exception qui regroupera 
4 épreuves : 1,5km, 5km, 10km et les Championnats de 
France Relais Mixte 4 x 1500 mètres !  
 
Inscriptions en ligne sur 
https://www.ffneaulibre.fr/.../finale-de-la-coupe-de... 
Fin des inscriptions le 16/09 !  
 
On vous attend nombreux ! 

Chères entraîneures, chers entraîneurs, 
 Vous êtes les artisans discrets mais essentiels de chaque performance, de chaque progression, de chaque 
rêve qui prend forme au bord du bassin. Rien ne se construit sans vous.  
C’est pourquoi la Ligue Île-de-France de Natation souhaite vous placer au cœur d’un temps fort inédit : un 
grand rassemblement des entraîneurs franciliens de Natation Course et d’Eau Libre, le samedi 27 
septembre à l’INSEP. 
   
Trois ateliers de réflexion et de co-construction rythmeront cette journée : 
Atelier 1 – La professionnalisation : des nageurs de haut niveau et comment renforcer la reconnaissance, 
les conditions et les perspectives de notre métier. 
Atelier 2 – Devenir un entraîneur chaque jour : quelles compétences, quelle posture, quels repères pour 
s’accomplir et grandir dans ce rôle exigeant. 
Atelier 3 – Une structure de haut niveau dédiée à la LIFN : poser les bases d’un outil commun, au service 
de l’excellence francilienne. 
 
Ces échanges seront animés par Claude Fauquet et notre Directeur Technique Régional - Dominique Basset, 
entourés de nos référents haut niveau. 
  
Je vous invite à confirmer votre présence avant le 18 septembre, afin que nous puissions préparer au 
mieux votre accueil en remplissant obligatoirement ce formulaire en ligne : 
https://forms.office.com/e/Peu2Thqva0 
Informations pratiques : 
Lieu : INSEP – Paris 12e 
Horaires : Accueil 8h30, début des travaux : 9h00 fin vers 17h00 
Des badges d’accès vous seront envoyés (voiture ou piéton). Attention veillez à bien remplir le formulaire 
précédent avec l’identification de votre véhicule si vous venez en voiture/scooter/moto 
 

Institutionnel : RASSEMBLEMENT DES ENTRAÎNEURS FRANCILIENS DE NATATION COURSE ET EAU LIBRE 

https://www.ffneaulibre.fr/evenements/voir/6313/finale-de-la-coupe-de-france-d-eau-libre-montereau-fault-yonne?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwdjFrSW9YeE1mVGhTb0toZAEeXugtJuE5vd0xrZnqDKjWlzwcza_thIXIw6hAQ7mqd7GOxdHgQoqY3v3cH8k_aem_9wKi1kH37X9ijT5FPbnSMg
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Eau Libre : La Traversée de Montereau à la Nage  

𝗧𝗥𝗔𝗩𝗘𝗥𝗦É𝗘 𝗗𝗘 𝗠𝗢𝗡𝗧𝗘𝗥𝗘𝗔𝗨 À 𝗟𝗔 𝗡𝗔𝗚𝗘 | 
La Course 10K de la Coupe de France a tenu toutes ses promesses, 
rassemblant des nageurs venus de toute l’Île-de-France et d'ailleurs.  
Les participants ont montré un bel esprit sportif et une détermination 
à toute épreuve ! 
Un événement qui permet de mettre en valeur notre territoire et son 
esprit sportif. 
Bravos aux champions !  
 

Résultats du 10 km 



Eau Libre : La Traversée de Montereau à la Nage  

Résultats du 5 km 



Eau libre : Coupe d’Europe au Bassin de La Villette  

La sélection francilienne était au rendez-vous ce vendredi 25 juillet pour la Coupe d’Europe d’eau 
libre au Bassin de la Villette ! 
 
Une belle représentation de l’Île-de-France sur cette étape internationale en plein cœur de Paris  
#natation #eaulibre #paris #france #sport  
@cd95natation @cd94_natation @cd75natation @cd77_natation @cd78_natation 
@natation.cd93 @ffnatation @iledefrance 
 

https://l.facebook.com/l.php?u=https://www.instagram.com/_u/cd95natation?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExRHpJY1ZITm1CU0tscXpEOAEejp_tTH6fRsm3Fo-pL2C89M5JniK0AItVyxkCE7bbxUt6BKYJI7i6ZyS9c70_aem_qBA5bDm9d-qra4wY3hyLAg&h=AT1c6MluhXu5g4QHqXpDXNd2YyMSvC6t_vVWvuGBSB38rfceAzI07Yt2uXnpaPk0W9i0lzTdVn9HGfvB9PaV3CeXjpJ3dDeAyy6xPkvCC03CB8nms-kruVfeuFKzGwpqh4VsQG9s5iCmwP8BHA&__tn__=-UK-R&c[0]=AT39CYxhldjKR9uoV2IUrxi2KHdWuL3GujpgvDJrBlohw3dZl0emSyNYvYYavzsqo2MizBccbuy_jCFB7YLXSSKjLal7cRIh59nkSzbrSwr0mkuCr-Tqih4WrPbiBxKsp7sY6sfpD7wbUWYsdQhjBbuZ70BaMhMDBrB337FkfvRHaleZ0Cn7aOKY9yYWqT5fvS7Ulwkwt3gFdVcCjQ1TX4f58w
https://l.facebook.com/l.php?u=https://www.instagram.com/_u/cd94_natation?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExRHpJY1ZITm1CU0tscXpEOAEe-izSRrCDv6BkyN3B4OEAA191RukH7MyEt4iYePt2v3wMq9rsx0UsLEouO4s_aem_GuIr2p-xUEb2Jl7Ux-KUYg&h=AT1txiRSFQcXZc5bKZW5-NmwhMO1PjyDXCZVelqUWOxkACwrDIWCM3rcaMAHoIpRlvl-FSe7a4Cw5QOLQuatOnfHfPgbNjYy4D2FUUCHmCGsg0GwM4ZcZQ-NY_PQPeCNucfFbRIV0lldY_H1RQ&__tn__=-UK-R&c[0]=AT39CYxhldjKR9uoV2IUrxi2KHdWuL3GujpgvDJrBlohw3dZl0emSyNYvYYavzsqo2MizBccbuy_jCFB7YLXSSKjLal7cRIh59nkSzbrSwr0mkuCr-Tqih4WrPbiBxKsp7sY6sfpD7wbUWYsdQhjBbuZ70BaMhMDBrB337FkfvRHaleZ0Cn7aOKY9yYWqT5fvS7Ulwkwt3gFdVcCjQ1TX4f58w
https://l.facebook.com/l.php?u=https://www.instagram.com/_u/cd94_natation?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExRHpJY1ZITm1CU0tscXpEOAEe-izSRrCDv6BkyN3B4OEAA191RukH7MyEt4iYePt2v3wMq9rsx0UsLEouO4s_aem_GuIr2p-xUEb2Jl7Ux-KUYg&h=AT1txiRSFQcXZc5bKZW5-NmwhMO1PjyDXCZVelqUWOxkACwrDIWCM3rcaMAHoIpRlvl-FSe7a4Cw5QOLQuatOnfHfPgbNjYy4D2FUUCHmCGsg0GwM4ZcZQ-NY_PQPeCNucfFbRIV0lldY_H1RQ&__tn__=-UK-R&c[0]=AT39CYxhldjKR9uoV2IUrxi2KHdWuL3GujpgvDJrBlohw3dZl0emSyNYvYYavzsqo2MizBccbuy_jCFB7YLXSSKjLal7cRIh59nkSzbrSwr0mkuCr-Tqih4WrPbiBxKsp7sY6sfpD7wbUWYsdQhjBbuZ70BaMhMDBrB337FkfvRHaleZ0Cn7aOKY9yYWqT5fvS7Ulwkwt3gFdVcCjQ1TX4f58w
https://www.instagram.com/_u/cd78_natation?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExRHpJY1ZITm1CU0tscXpEOAEeH0smocACU4Z5M4hRTo-rPofkaP80giGaeKAoNH-rKoy9BdgBN_KvML4mT7s_aem_j00H6GbFhFw7x2Dj-XATHA
https://www.instagram.com/_u/natation.cd93?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExRHpJY1ZITm1CU0tscXpEOAEegue6WjCCGkZ9v44vkunwcTk_rfgtuOmxgqlW8kVMg5lQxUcd1MePhqPYnME_aem_g93EYMREs7brCNpED8FOMA
https://www.instagram.com/_u/natation.cd93?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExRHpJY1ZITm1CU0tscXpEOAEegue6WjCCGkZ9v44vkunwcTk_rfgtuOmxgqlW8kVMg5lQxUcd1MePhqPYnME_aem_g93EYMREs7brCNpED8FOMA
https://www.instagram.com/_u/ffnatation?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExRHpJY1ZITm1CU0tscXpEOAEe-izSRrCDv6BkyN3B4OEAA191RukH7MyEt4iYePt2v3wMq9rsx0UsLEouO4s_aem_GuIr2p-xUEb2Jl7Ux-KUYg
https://www.instagram.com/_u/ffnatation?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBExRHpJY1ZITm1CU0tscXpEOAEe-izSRrCDv6BkyN3B4OEAA191RukH7MyEt4iYePt2v3wMq9rsx0UsLEouO4s_aem_GuIr2p-xUEb2Jl7Ux-KUYg


Water-Polo 

Coupe de France des Ligues U17 de Water-Polo  
 
L’équipe U17 de la Ligue Ile-de-France décroche une belle médaille de bronze à la CFL U17.  
Après trois jours de tournois, les franciliens montent sur la 3ème marche du podium. 
 
Félicitations à toute l’équipe ainsi qu’à tous les clubs d’île-de-France pour le travail effectué au quotidien 
sur la formation des jeunes. 
#waterpolo #tournoi #coupedefrance 
@taverny_sn95  @aschelles_aquatique  @cnlg_93  @usconflans_78 
 

https://www.facebook.com/hashtag/waterpolo?__eep__=6&__cft__[0]=AZWeATcaeI-AZUxgPopWn3-CTsOQA07STGTR3UXFHP34F2FK5znXnT3sHRMMBGLHB2vqVk4Zo40aUearkJtL6voJvjUTLngrPxueeL-uT8bUBsf6oOgWQ1aKKh03vZBwmr6TR4HBfbxwlrvTDc_KGlGe7ID6imn3sztQcTqgZ6bjzUld_KahA9iStG8MXAjQCYg&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/tournoi?__eep__=6&__cft__[0]=AZWeATcaeI-AZUxgPopWn3-CTsOQA07STGTR3UXFHP34F2FK5znXnT3sHRMMBGLHB2vqVk4Zo40aUearkJtL6voJvjUTLngrPxueeL-uT8bUBsf6oOgWQ1aKKh03vZBwmr6TR4HBfbxwlrvTDc_KGlGe7ID6imn3sztQcTqgZ6bjzUld_KahA9iStG8MXAjQCYg&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/coupedefrance?__eep__=6&__cft__[0]=AZWeATcaeI-AZUxgPopWn3-CTsOQA07STGTR3UXFHP34F2FK5znXnT3sHRMMBGLHB2vqVk4Zo40aUearkJtL6voJvjUTLngrPxueeL-uT8bUBsf6oOgWQ1aKKh03vZBwmr6TR4HBfbxwlrvTDc_KGlGe7ID6imn3sztQcTqgZ6bjzUld_KahA9iStG8MXAjQCYg&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/coupedefrance?__eep__=6&__cft__[0]=AZWeATcaeI-AZUxgPopWn3-CTsOQA07STGTR3UXFHP34F2FK5znXnT3sHRMMBGLHB2vqVk4Zo40aUearkJtL6voJvjUTLngrPxueeL-uT8bUBsf6oOgWQ1aKKh03vZBwmr6TR4HBfbxwlrvTDc_KGlGe7ID6imn3sztQcTqgZ6bjzUld_KahA9iStG8MXAjQCYg&__tn__=*NK-R


RAPPEL : 
Le Secrétariat du Comité 77 est assuré le lundi de 9h à 17h30, le mardi de 9h00 à 15h30, les jeudi et  

Vendredi de 9h à 17h30 
 

VOS CONTACTS : 
Comité 77 : natation77@orange.fr 

Président du Comité : benazet.franck2604@gmail.com  
Trésorière:  ljournaux@wanadoo.fr 

Secrétaire général : julien.cnvaldeurope@gmail.com 
Comptabilité du C.D 77 : compta.natation77@orange.fr   

A.T.D du C.D 77 : atdnatation77@orange.fr  
Commission Sportive : nat-courses.natation77@orange.fr  

Commission Eau Libre : philzins77@gmail.com 
Commission Développement : developpement.natation77@orange.fr  

Commission des Officiels : officiels77.natation@orange.fr 

Info flash :  infoflashcd77@orange.fr 

CD de Natation de Seine-et-Marne 
23, avenue Edouard Gourdon - 77330 Ozoir la Ferrière 

Tél: 01.60.60.66.53 - Mail: natation77@orange.fr http://seineetmarne.ffnatation.fr 

Meeting club du 77 
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