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BIENVENUE

"C’est une grande satisfaction pour notre commune de pouvoir mettre a disposition la
piscine olympique, infrastructure de qualité, pour I’organisation d’'une compétition
fédérale de niveau régional.

Cette compétition sera incontestablement 1’occasion de valoriser 1’engagement des
clubs sportifs régionaux dans la pratique sportive compétitive des plus jeunes, et plus
spécifiquement des benjamins, de mettre en avant I’action des éducateurs et de
I’ensemble des bénévoles mobilisés pour la réussite de ce rendez-vous.

Martine Gérard, Premiére Adjointe du Maire de Villenave d’Ornon, v(.L‘."/
en charge des sports et de la vie associative '

Ornon

Au nom du club Ornon Natation, moi Fabrice Nicoly, je suis tres heureux de vous
accueillir ce week-end dans la piscine Olympique de Villenave d’Ornon, pour cette
compétition régionale.

C’est toujours un plaisir de voir réunis autant de nageuses, de nageurs, d'entraineurs,
de bénévoles et de passionnés autour de notre sport. La natation, comme tous les
sports, porte haut les valeurs qui font la richesse de notre modele sportif : le respect,
I’engagement, I’esprit d’équipe et le dépassement de soi.

Aujourd’hui, que vous soyez la pour battre des records, progresser, ou simplement
prendre du plaisir, je vous souhaite a toutes et a tous une tres belle compétition.

Un grand merci €galement aux officiels, aux encadrants et a tous les bénévoles qui
rendent cette journée possible.

Bonne chance a tous, et que le meilleur gagne ! -
q gag VE}
Fabrice Nicoly, Président Ornon Natation natation

Villenave d’Ornon, ville dynamique et sportive, accueillera le Championnat régional Aquitaine
Benjamins. Nous sommes tres heureux de revenir dans ce bel équipement.

Trois entités réunies sur cet événement :

e Le club d’Ornon Natation sera au centre de I’organisation, en assurant toute la logistique de la
compétition,

* Le comité de Gironde engagé aux coOtés de la ligue, en assurera 1’assistance technique,

* La ligue engagée dans le partage des connaissances et des bonnes pratiques formera des bénévoles
locaux. Les résultats et 1’équité de tous les nageurs seront garantis grace au superviseur et Délégué de la
Ligue M. Daniel REY.

Nous tenons a remercier toutes nos instances, Région, Collectivités leur soutien fort et régulier et plus
particulierement La Ville de Villenave d’Ornon.Sans elles, leurs Elu(e)s et leurs personnels, nous avons
pleinement conscience que nous ne pourrions pas exercer notre sport.

Alors MERCI, soyez assuré de notre profond respect.

Au plaisir de vous compter parmi nous, @
Jean-Marc Landais, Président de la Ligue Nouvelle Aquitaine Natation LNA
NATATION

C'est avec plaisir que 1'équipe d'Ornon Natation et le Comité de Gironde de Natation accueillerons les
nageuses et nageurs de la catégorie Benjamins dans le bassin olympique de Villenave d'Ornon pour les
championnats régionaux de Nouvelle Aquitaine, derniere étape avant les vacances d’été.

Nous espérons que vous profiterez d'un excellent moment sportif et festif.

GIRONDE

NATA'rigN

Eric Trouvat - Présidente du comité départemental de Gironde



LA VILLE DE VILLENAVE D’ORNON

Votre s¢jour Villenavais,

La ville de Villenave-d'Ornon s'est développée autour de trois centres, le pont de la Maye, Le Vieux Bourg
ainsi que Chambéry. Lesquels sont eux-mémes constitués de lieux-dits, plus petits, s’emboitant entre eux.

Le Pont de la Maye s'est développé grace a I’extension des populations bordelaises autour
de la commune centre. Son centre-ville est en fait une véritable "Porte de la ville"
(notamment grace a l'arrivée du tramway ici). La plupart des lieux-dits de cet endroit (Saint-
Bris, Pont-de-la-Maye...) sont relativement peuplés, la courbe démographique tend a
augmenter légerement.

Le Vieux Bourg est le cceur historique de la commune dans lequel s'est développée durant
I'Ancien Régime la paroisse de Saint-Martin de Villenave-d'Ornon. Certains des lieux-dits
alentour (Formalaise, Guitteronde, Gassie...) sont encore tres proches de la campagne
(particuliecrement au Sud). En revanche, la courbe démographique de ce quartier évolue en
augmentant (plus que nulle part dans la commune), en effet la plupart des zones (Leyran, Le
Bocage, Courréjean...) ont tendance a perdre de leur ruralité.

Chambéry est un quartier ou se sont construits au cours du xxe¢ siecle le plus de lotissements
de la commune. C'est donc - tout comme son homologue, le Pont-de-la-Maye - une zone
composée d'espaces densément peuplés (hormis au Sud du quartier ou les espaces
(Méchives, La Basilique, Carbonieux...) possedent des caractéristiques de milieu rural, tel au
Sud du Vieux-Bourg.).



https://fr.wikipedia.org/wiki/Lieu-dit
https://fr.wikipedia.org/wiki/Ligne_C_du_tramway_de_Bordeaux
https://fr.wikipedia.org/wiki/Centre_historique
https://fr.wikipedia.org/wiki/Soci%C3%A9t%C3%A9_d%27Ancien_R%C3%A9gime
https://fr.wikipedia.org/wiki/Zone_rural
https://fr.wikipedia.org/wiki/D%C3%A9mographie
https://fr.wikipedia.org/wiki/Lotissement

LA PISCINE OLYMPIQUE

Dotée d’une surface totale de baignade de 1 600 m2 (composée d’un bassin de 8 couloirs
de 50 metres et d’un bassin d’apprentissage), la piscine dispose €galement d’un solarium
en €té, d’un sauna, et d’une aire de jeux aquatiques extérieure de 200 m2 et d’une tribune
pouvant accuelillir les spectateurs lors des manifestations sportives

Cette plateforme aquatique ludique et compétitive regroupe toutes les prestations pour
répondre a 1’attente des différents publics.

La piscine municipale de Villenave d'Ornon permet la pratique de plusieurs activités
aquatiques et est fréquentée par de nombreux établissements scolaires et clubs.
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Bassin int€rieur
50m avec 8 couloirs - Bassin ludique
Equipé de Plots avec « block start »

Homologué par la Fédération Francaise de Natation
Chronométrage automatique - 1 jeux de plaques -
I Tableau d'affichage des résultats

145 route de Léognan 33140 Villenave d’Ornon




LE CLUB D’ORNON NATATION S

‘natation

Avec plus de 450 adhérents, notre club s’adresse a un large public, de I’apprentissage a la
performance, en passant par le plaisir du loisir. Nous structurons notre offre autour de plusieurs
poles :

@ Ecole de natation : Pour les plus jeunes, un apprentissage progressif et sécurisé, dans une
ambiance bienveillante.

«< Sections Loisirs : Adaptées aux enfants, collégiens, lycé€ens et adultes, pour entretenir sa forme
et développer ses compétences aquatiques.

W Groupe compétition : Réparti par catégories — Avenirs, Benjamins, Juniors, Seniors, Masters —
avec également une section Eau libre.

% Section Water-Polo : Pour les passionnés de sport collectif en milieu aquatique.

@" A venir : Lancement d’une section sportive en colleége, pour accompagner les jeunes talents
dans un double projet scolaire et sportif.

Notre ambition : faire de la natation un vecteur d’épanouissement, de santé, de performance et de
lien social. Grace a une équipe technique qualifiée et investie, nous cultivons des valeurs de
respect, d’inclusion et d’engagement.




ORGANISATION DE LA COMPETITION
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PROGRAMME

08HO00-09H30 14H30-16H00

Fin prévue 12H30 Fin prévue 19H00
Samedi matin Samedi AM

800 Nage libre dames 400 Nage libre messieurs

100 papillon messieurs 50 Dos dames

200 Dos dames 200 Papillon messieurs

200 Nage libre messieurs 200 4N nages dames

50 Brasse dames 50 Nage libre messieurs

100 Dos messieurs 200 brasse dames

100 brasse messieurs

100 Nage libre dames 400 4N messieurs &ﬁ%
50 papillon dames 79

Pas de possibilite

08H00-09H30 14H00-15H00 ’ op efeg .
Fin prévue 12H30 Fin prévue 18HO00 d’accessibilite au b.assm
Le vendredi soir
Dimanche matin Dimanche AM
800 Nage libre messieurs 400 Nage libre dames
100 Papillon dames 50 Dos messieurs
200 Dos messieurs 200 Papillon dames
200 Nage libre dames 200 4N nages messieurs
50 Brasse messieurs 50 Nage libre dames
100 Dos dames 200 brasse messieurs
100 Nage libre messieurs 400 4N dames

50 papillon messieurs
100 brasse dames

HORAIRES A TITRE INDICATIF
(DANS L’ATTENTE DU LIVE)




COMMUNICATION

La ligue nouvelle aquitaine de natation partage son activité grace a plusieurs outils de communication :

Site internet

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

NATATION

Facebook

Instagram
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PLUS D’INFORMATIONS
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LIGUE NOUVELLE -ACUITAINE

NATATION

Ligue Nouvelle Aquitaine de Natation
NATATION COURSE

Siége social : Maison régionale des Sports
2 avenue de I’Université 33400 Talence

Grégory Beckmann
Tel : 06.58.78.14.60

E-Mail : etr.natation@ffnatationlna.fr



mailto:etr.natation@ffnatationlna.fr

