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Nous sommes trés heureux de revenir dans les Pyrenees Atlantiques pour le championnat reglonal (e []
natation estivale et pour particulierement a Hasparren, ville dynamique et sportive.

Trois entités réunies sur cet evenement
Le club Hazpandarrak sera au centre de 'organisation, en assurant toute la loglsthue de la compétition,
Le comité departemental de natation des Pyrénées-Atlantiques engagé aux cotes de la Ligue, en assurant
l’assistance technique,
La Ligue engagee dans le partage de connaissances et de bonnes prathues formera des benevoles locaux. Les
resultats et ’équité de tous les nageurs seront garantis grace au superviseur et délégué de la Ligue.

Nous tenons a remercier toutes nos instances, Région, collectivités pour leur soutien fort et reguller et plus
particulierement la Ville d’Hasparren.

Sans elles, leurs élu(e)s et leurs personnels, nous avons pleinement conscience que nous pourrions pas
exercer notre sport.

Alors MERCI, soyez assurés de notre profond respect. Au plaisir de vous compter parmi nous.

m COMITE DEPARTEMENTAL

DE NATATION

e DES PYRENEES-ATLANTIQUES
o JOEL FLAMARION, PRESIDENT

Bienvenue au Pays Basque, historiquement terre d’accueil, ou il fait bon vivre, ou le nombre d’habitants
pratiquant une activité sportive est tres élevé.

Du vendredi 15 aprés-midi au dimanche 17 aoiit, la ville d’Hasparren va vivre au rythme de la natation.

Au-dela de laspect sportif, je tiens a souligner le dynamisme associatif et le travail des nombreux bénévoles qui
ont su se mobiliser pour cette manifestation régionale que la Ligue Nouvelle-Aquitaine de Natation a confié au
club local. Aussi, un grand merci a la COMMUNAUTE D’AGGLOMERATION PAYS BASQUE, a la ville d’HASPARREN,
a ses services techmques et administratifs.

Nous attendons des exploits sportifs et de grands moments de convivialité. Prés de 250 nageurs et plus de 300
visiteurs venus de la region Nouvelle-Aquitaine se retrouveront pour vivre de bons moments et encourager les
espoirs de la natation estivale.

Que les meilleurs gagnent, bonne chance a toutes et tous !

HAZPANDARRAK

PANTXIKA MOUESCA, CO-PRESIDENTE
NICOLAS CAPDEVILLE, CO-PRESIDENT

Egun on!
C’est avec un grand plaisir que nous vous accueillons pour cette édition des Championnats Régionaux 2025 au
sein de notre piscine d’Hasparren.

Nous remercions tous les clubs qui se sont déplacés en nombre, la Ligue Nouvelle-Aquitaine de Natation, le
Comité Departemental des Pyrenees-Atlanthues de Natation, le Departement des Pyrenees -Atlantiques,
’Agglomération Pays Basque, la commune d’Hasparren, les élus pour leur soutien et enfin les bénévoles pour
leur implication.

Cet événement est ’occasion pour nous de nous réunir et de mettre a ’honneur les nageuses et nageurs qui se
sont dlstmgues cette salson SPORT, CONVIVIALITE et CULTURE seront les maitres mots de ces trois
belles journées de compétition.

L’occasion aussi de mettre I’accent sur les valeurs si importantes de notre sport : respect,

humilité et dépassement de soi.

Nous vous souhaitons un bon séjour, une belle rencontre avec notre territoire et notre culture
qui nous sont si chéres et surtout... une bonne compétition !

Milesker eta lehiaketa on!




INFORMATIONS UTILES

Reglement complet de
la compétition (ici)

Inscription des officiels
(ici)

200m Dos Dames et Messieurs - CT

100m Papillon Dames et Messieurs - Séries
50m Dos Dames et Messieurs - Séries
Cérémonies protocolaires 200m Dos
100m Brasse Dames et Messieurs - Séries
50m Nage Libre Dames et Messieurs - Séries

200m Brasse Dames et Messieurs - CT

50m Papillon Dames et Messieurs - Séries
100m Dos Dames et Messieurs - Séries
Cérémonies protocolaires 200m Brasse
50m Brasse Dames et Messieurs - Séries
100m Nage Libre Dames et Messieurs - Séries

PROGRAMME

VENDREDI 1S AOUT

10 x 50m Nage Libre Mixte

400m Nage libre Dames et Messieurs - CT
Cérémonies protocolaires 400m Nage libre
100m 4 Nages Dames et Messieurs - CT

200m 4 Nages Dames et Messieurs - CT
Cérémonies protocolaires 100m 4N et 200m 4N

Relais Mixte 4 x 50m 4 Nages Mixte

SAMEDI 16 AOUT

100m Papillon Dames et Messieurs - Finales

50m Nage Libre Dames et Messieurs - Finales
Cérémonies protocolaires 100m Papillon et 50m NL
200m Nage Libre Dames et Messieurs - CT
Cérémonies protocolaires 200m Nage Libre

100m Brasse Dames et Messieurs - Finales

50m Dos Dames et Messieurs - Finales

Cérémonies protocolaires 100m Brasse et 50m Dos

Relais 4x50m Nage Libre Mixte

DIMANCHE 17 AOUT

50m Papillon Dames et Messieurs - Finales

100m Dos Dames et Messieurs - Finales
Cérémonies protocolaires 50m Papillon et 100m
Dos

50m Brasse Dames et Messieurs - Finales

100m Nage Libre Dames et Messieurs - Finales
Cérémonies protocolaires des 50m Brasse 100m
Nage Libre


https://satellite.ffnatation.fr/rsc/3002/fichiers/dossiers/1803.pdf
https://framadate.org/LJdBwXSOsFbslDew

HEBERGEMENT &
RESTAURATION

HORAIRES DE
RESTAURATION

Petit-déjeuner : 6h30 - 8h00
Midi : 11h15 - 13h15
Soir: 19h00

Nous rappelons aux nageurs de se diriger vers la restauration des leur derniere nage du matin
afin de faciliter la fluidité du service au self.

TARIFS DE

RESTAURATION

Petit-déjeuner : 5 Euros
Repas du midi et soir : 15 Euros

HEBERGEMENT

Disponible les nuits de jeudi, vendredi et samedi

Tarifs : 20 Euros la nuitée

A prévoir pour ’hébergement : oreiller, sac de couchage, drap housse (alése de lit
fournie)

Possibilité d’amener un cadenas pour fermer les placards des chambres qui ne
fermeront pas a clefs

Les internats seront fermés de 08h00 a 19h00

e Un chéque de caution de 300 Euros sera demandé et restitué a Uissue de I’état des
lieux de sortie

L’héberggrr!ent et la restauration
sont situes a 900m de la piscine d’Hasparren.



RESTAURATION

VENDREDI 1S AOUT

LES MENUS

SAMEDI 16 AOUT

3 entrées au choix:
e Adéfinir
Plat:
e Adéfinir
Dessert:
e Adéfinir

3 entrées au choix :

e Melon, saucisson, tomates en salade
Plat:

e Poulet, riz, ratatouille
Dessert:

e Fruit et patisserie

DIMANCHE 17 AOUT

3 entrées au choix:

e (Eufsdurs, betteraves, melon
Plat:

e Axoa, pommes vapeur, [égumes
Dessert:

e Fruit et patisserie

3 entrées au choix:

e (Eufs durs, pasteque, salade de riz
Plat:

e Pates bolognaise, poélé de [égumes
Dessert:

e Fruit et patisserie

3 entrées au choix :

e Carottes rapées, surimi mayo,
salade de pates
Plat:

e Lomo, frites, haricots verts
Dessert:

e Fruit et patisserie



RESTAURATION
ET HEBERGEMENT
PRE-INSCRIPTION

Merci de compléter les informations ci-dessous si vous souhaitez bénéficier de I’hébergement et

restauration proposé par le club.
Ceci est une pré-inscription, nous vous enverrons une demande de confirmation avec demande

d’acompte (50%) et de chéque de caution (le cas échéant, pour ’hébergement) ultérieurement.
NB : ajustements des quantités possibles jusqu’au 5 aolit.

LE2S JUILLET 2025

reservations.igeri@gmail.com

NOMDU CLUB & ... s

ADRESSE : ........ooiiiiiittc e aa e

.....................................................................................................................................................

TELEPHONE & oooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee oo e oo e e s et e s et e s e s eses e s seseaeses e s s esesssesesssesesssesessasasessesaseneaes

Nombre de
petits-
déjeuners
(5€/repas)

Nombre de Nombre de Nombre de
déjeuners diners couchages
(15€/repas) (15€/repas) (20€/nuit)

Jeudi 14/08

Vendredi 15/08

Samedi 16/08

Dimanche 17/08



mailto:reservations.igeri@gmail.com
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Vestiaires

Boutique

Chambre
d’appel

Preé-
chambre
d’appel
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MERCI POUR

VOTRE SOUTIEN!!
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